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ى لى | | +|. إللى- [38) عء | 
وذلك من خلال محفيز افراده ليكونوا عنصا 
مساهها ل التحول نجتمع معرق 


استرة المجلة : 


فريق التدقيق والمراجعة : 
ممعسشام سعد 
لدور القصصام 
ندى السماعيل 


فريق الإعداد : 
للنعيد الزهراناب 
علياء العويمر 
هنادي البادي 
فاطمة أبوسعدة 
هند الصبار 
زهرة الصالم 


فريق العلاقات العامة : 
غيداء الرويشد 








المحيلوى : 
إيزابيل الليندى .. القارئة والكاتبة 
أنيس منصور .. من أشهر القراء 
لوحات رسمت فيها القاهرة 
قدمي اليسرى بين الرواية والفيلم 
كيف تعاشر ناسكا ؟ 

على عتبات المكتبات 

ترجمات عشوائية 


سطوة المخبوء 


ل را ار 


كلمة | 


بانعقاد الحول تكون (قوارئ) قد أتمت عامها الأول 
محملة بإعجاب وترقب قرائهاء وهذا ما يلقي على عاتق 
ا المجلة حملا ومسؤولية أكبرء والعاملون ماضون 

صّعُدا ب سبيل تقديم كل ما هو مفيد ومثرء وستلامسون 

هذا فيما هو بين أيديكم الآن: وفيما 7 5 
أعداد المجلة. 

تميز هذا العدد -الرابع- بإضافات ستكون مستمرة 
+4 بقية الأعدادء ومنها: ملف العددء ا وشحم اح معد 
ل 1 1 
ثقافية. ومنها: زاوية القصة القصيرة:؛ تدور أحداثها بشكل 
أصيل حول القراءة والكتب وما هو متصل بفلكهما. تطرح 
تجارب وتعالج مشكلات. 

ومنها: زاوية عرض موجز عن الكتب بلغتيها العربية 
والإنجليزية. 

جبج د يي وت 2225 اي يت 
يأتي من الأعدادء بالإضافة إلى زوايا أخرى ستظهر 2 
مه 

وستلم -عزيزي القارئّ- 2# هذا العدد بمشاركات متميزة, 
اححعع6عحعحاححج ييف ة6ك:اااجاظإأ17971071710:إحال 0 
تحفزك بطافة إيجابية نحو عوالم القراءة الرحبة. بيك 
2 اج 0 مي ع2 لد ا 12323 222 
حق ما أمامك من كنوز مخبوءة ب صفحات المجلة. 

مدب ا ا 


عرق الدواى 


ورك 


لم تكد أبواب معرص جدة 
الأوظل | للكنابا توضلاء | حتلى] ثم 
اعتماد إقامة المحرض لخمس سنئوات 
ديسمير من كل عام. إِ 

ولم يكن هذا القرار نايعا إلا 
من ردة فعل إيجابيةء ومتماهية 

إذ بلغ عدد زوار المعرض على 
امتداد أيامه العشرة. 86١‏ ألفف 


زائرء وبلغت المبيعات الإجمالية لكتب 
المعرض ثمانية ملايين ريال. 

الجدير بالذكر أن عدد الدور 
والكتلاك|اللطاركة للم أعك زار نظلا 
وممكشلة! كنل 0" دؤالله! 

فيما نوه عدد من الزوار إلى 
تميز موفع المعرض وتميزه المطل 
على البحرء والجلسات الموزعة 2 
اج العلرادل؛| إن ملي | هلنا أجلوا 
عائليا جميلا ويطبع # الذاكرة ما 
لا اسل ا 


كما تميزت فرق المتطوعين 
المتواجدة 42 ردهات وممرات 
المعرضء إذ كان من مهامها دلالة 
الزوار على أماكن الكتب والمكتبات, 
وانللك احلانا لحن ماولل دده 
يرغب بها الزائر. 
وبعد: فإن كان هذا هو مستوى 
التنظيم والإقبالء فالسنوات القادمة 
تحمل # ثايها الكثير من التميز 
والإبداع. 


املق عل هذا الشت) لهك 
محمد بن راشد آل مكتوم «تحدي 
الشؤالة الشريل) كر مشاراع ريل 
لتشجيع الطلاب على القراءة. وذلك 
بالتزام أكثر من مليون طالب بقراءة 
خمسين مليون كتاب خلال عامهم 
البأراسكي . 

تشافك الطادار 6 تفتلطيا الطراءة 
بشكل مستدام ومنتظم عبر نظام 
ملتغابلا 0ل انتاتكةا نشْشلةك لنزاد 
الملا الباراسليا (تفمملالجاارة فل 
حوافز مالية وتشجيعية للمدارس 
والطلاب والآسر والمشرفين المشاركين 


من كافة أنحاء الوطن العربى. 

بلغت القيمة الإجمالية للحوافز 
" ملايين دولار. حيث سيمنح للطالب 
الغاكز اتلد القزاءة)اشايك] ما 
ألف دولار يخصص ٠٠١‏ الشامثيلا 
منحة لدراسته الجامعية والباقفى 
لآأسرته مكافأة لهم على م 
لقو |التطنيزيا اعتاشدا شد أكنا 
تم تخصيص جائزة بقيمة مليون 
دؤلار )ا لاكشر الأد ارش ملششاركة اعلل 
مستوى الوطن العربيء كما يشمل 
التحدي مكافآت للمشرفين المتميزين 
على مستوى الوطن العريي بقيمة 


إجمالية تبلغ 3٠١‏ الف دولارء وحوافز 
للمدارس المشاركة ومكافأت مختلفة 
للطلاب تتجاوز قيمتها المليون دولار. 

نابل الططنية اللملائهة شاك 
4 شهر سبتمبرء ليبداً الطلاب 2 
التحدىي مع بداية شهر أكتوبر 57١١0‏ 
وحتى شهر مارس 75١١1‏ عبر الانتقال 
خمس مراحل تضم كل مرحلة 
قراءة وتلخيص عشر كتب للأطفال 
لتبداً بعدها مراحل التصفيات. 
ولاتشل التملمتانا النطائيلة لم نايك 
نكالك؟ هر طابلو امل العلا 11 


علياء العويمر 
600/ا3/ا|ج © 





الفارثة و الكاتيه 


مقطع من حوار إيزابيل الليندي عن القراءة 4 صحيفة «نيويورك تايمز» 


ل 
طعأ ط0 تج © 


حظيت مجلة قوارئ بترجمة جزء من حوار( إيزابيل الليندي ) القارئة التي سكبت # قلب مؤلفاتها 


أين ومتى تحبين القراءة؟ 


أقراً جهاز «آي-باد» 
ا لك 
للكتب الصوتية 2 السيارة, وأقراً 
غرفة لومي اكش حيث أملك 
أريكة مريحة ومصباحاً وكلبين من 
ا ل ام 

اك 
التاريخية التي تطلبت بحثًا 
متمضا ندا كات كن ايديا رط 
ذات المكان الذي أكتب فيه. أعترف 
بآأني فارثة فوضوية وقليلة الصبر, 
انا ل ل ساس سات ارون 
أربعين صفحة فإني أتركه وأذهب 
ل ا اك 
التي لم أنهها يك مكتبتي. ولن أعود 
لها إلا لو كنت مريضة ومجبرة 
ا 


هل تعيدين قراءة بعضص 
ماف ان من اكد 


لنقرأاهاء وأوقاتنا مجدودة 0 


عصارة قراءاتها 
م انام بعد العمر الذي يقنعني 


كان إعادة القراءة أكثر متعة من 
اكتشاف أسلوب كتابة جديد. 


ما هي الكتب التي كان لها 
أبلغ الآثر عليك ككاتبة؟ 
وهل هناك كتاب محدد 

أوقد فيك الرغبة للكتاية؟ 


قرأت 2 مراهقتى الروايات 
الروسية والفرنسية والإنجليزية: 
وتعلمت منها كيفية الكتابة بشكل 
الس ريات سر 
عمريء كنت أقرأ لكتاب حركة 


حكل . 
٠‏ هه 


«بووم» وهي حركة أدبية انطلقت 
خلال ستينات و سبعينات القرن 
العشرين:ء أبرز أفرادها هم ماريو 
بارغاس يوساء كارلوس فوينتيس,. 
غابرييل غارسيا ماركيز ج# أمريكا 
اللاتينية > ولا سست. كانوا كلهم 
6 ل ا 0 
ال ال م2 
ا لاك الك 
ولعل رواية «ماثة عام من العزلة» 
لماركيز هي التي جعلتني أرغب بأن 


أكون كاتبة. كانت شخصياته تشبه 
عائلتي, وكان أسلوبه يا 
وفكرت بالتالى: «لو استطاع الكتاية 


كيف تبدو مكتبتك ؟ هل 
ترتبين الكتب بطريقة 
معينه ؟ 


نملك # المنزل تشكيلة جميلة 
ست ات الي 
الجلديء. وفد اشتراها زوجي على 
مدار سنواتء ولا أعتبيرها سوى 
ل للا اكت 
اكوا لل اكاك امه ار ار 
الحصول عليها بسهولة # الولايات 
المتحدة, أما باقي الكتب فتذهب 
وتأتي بين فترة وأخرى. كل عام 
فلم ا ا فرت انم 
ولن أعيد قراءتها - وهي تأتي 2 
صناديق كثيرة - وأتخلى عنها دون 
أن اام ا الس أستطيع 
شراءها فيما بعد إذا أردتها. 


ااه ا ل 
بين (اقراً) و(ما أنا بقارئ) 
تتجاذب قوى (الأمر) 
و(الممستحيل) لتفصل بينهما 
(المعجزات الربانية) مع نبي 
أمي سكب الوحي # روعه 
آيات أعظم وأقدس كتاب» 
ليبثها 4# أرواح أنهكها 
ا ل ا 
(الكتاب) لم يعقد اتفاقياته 
مقط مع القراءة. وإنما 
ال ل يسم (لسعر ابرق 
ليوصل رسالته وليضمن 
لنفسه البقاء والانتشار. 
كانت ومازالت الكتاية 
فعل بقاء لمن أراد البقاءعء 
نيما كاضت الكقاية رمن 
ساعدت ذلك الإنسان 
ا لم علق 
بعضص من حياة ليقول 
لت متا لسن رار 
ضجت و امتلأت بالمعاني 
والحكايات. هيأت انسان 
اليوم كل أسباب البقاء 
ليروي حكاية ذلك الإنسان 
البسيط و يضمن لنفسه 


ا اا ااه 
بين دفني كتاب. 
فيا عجبا لرسول 

الكتاب يبني الجسور بين 
ملايين الناس ولا ترهقه 
المنافاتك كقث لك آل 
يحرك ساكنًا وينفخ الروح 
لتدب الحياة 2 أوصال 
ثقافات. نسترق النظر 
إليه بك حضرة الجميع فبه 
ا 0 
حرف وتلجمنا كلمة ونعقد 
ا 2 د 0210 
00 
ويبعثرنا سؤال فنشعل منه 
شمعة تهتك ستر آلاف 
الظلمات. 

فما بين كتاب و كتاب 
سوية على طاولة مفاوضات 
فثمة أفكار تمل الحرب 
وترنو دائمًا للسلام .. فبين 
الآفكار والرؤى صلة رحم 
وقربى مهما تباعدت لابد 
أن تحضنها دفتا كتاب. 


هوجه 


فمع كل كتاب تترفب 
العقول 2 كل حين ثمار 
أينعت وحان قطافها وتأبى 
0" 
تمد يديها لتلامس مابين 
ادر ل 1ك نكا 
لا تبدل ودها إلا لمن اجتهد 
وصلها. 

إن حقيقة الكتاب لا 

تكمن 2 صفحات و مداد 
وإنما ب ما يحمله من 
عقائد وأفكار ورؤّى ومنهج 
حياة تستحق الحياة. خفي 
كل نفس بشرية (كتاب) إما 
أن يتاح له النشر أو يظل 
0 

كل ما جك الكتاب ينبض 
بالحياة. فنحن معه وبه 
تعيش وندرك ونستوعب 
ونفهم حقيقة كل شيء. 
ا ا ساس كيم 
الحياة فليكن نصفك الآخر 
(كتاب). 


تذى التسماعيل 
2372© 










يقارب ثلاثة آاللاف عام بقيت حية تروي 
قصصها وتاريخها العميق وثقافتها 
المجيدة على مر الأعوام وا لسنين. 
كانت ضاحية # العصر الفرعوتى 
03 ذفنت الكنافات أودار علاج الروح 
ا د ساس يساك طروي 
المهمة. كقد كانت هده البداية فكيف 
يقدر أن تكون لها نهاية. إن مدينة 
لكب يا لكداات اذا سرت بل لبر لك 
كل عصر وتفجر ما لديها من الكنوز 
والعقول وهده مدينتنا مثال حى ونادر 
ار 
جوهرة الشرق وأحق أن تكون جوهرة 
لنت اللتتالكت ليني الانسان. 
الأحداث والتاريخ عندما احتفى بها 
المعز لدين الله الفاطمى وسماها 
والخلافة وأراد لها أن تنافس بغداد 
رتاس سي سيل اس شف رد 
عن طريق الكتبء لتكون بعد ذلك 
والدينية. وأنشاً قائده جوهر الصقلى 
الجامع الأزهر الذي تحول فيما بعد 


إلى إحدى منارات العلم # العالم 
وأقدم مؤسسة تعليمية موجودة إلى 
وقتنا الحاضر. بعد فترة غير بعيدة 
انطلق الحاكم بأمر اللّه الفاطمي 
بإنشاء مكتبة عظيمة سماها دار العلم 
(الحكمة) وتم افتتاحها بحسب بعض 
المصادر التاريخية عام 90" هجري, 
وفتحت من أول يوم لعامة الشعب 
ال ات اكه 
حسب تقديرات المستشرقة الألمانية 
(هونكة) على مليونا وستماتة ألف 
مجلد من بينها 1٠6٠١‏ مخطوطة 2# 
ا ا ل لك 
الفلسفة. ويقول المقريزي عنها «وحصل 
هذه الدار من خزائن أمير المؤمنين 
الحاكم بأمر الله من الكتب التي أمر 
بحملها إليها من سائر العلوم والآداب 
مالم ير مثله مجتمعا لآحد قط». ولم 
يسع بابا روما سلفستر الثاني أن يقول 
عن المكتبة عام 1959م «إنه لمن المعلوم 
تماما أنه لا يوجد أحد # روما له من 
التلل مم لوطه ان لان عونا الاك 
المكتبة و أنى لنا أن نعلم الناس ونحن 
ل حاجة لمن يعلمناء إن فاقد الشيء لا 

وكما تكون عواصم الثقافة و9 
العلم والأدب يك العالم مزارا وحلا 


ملف العددء أعده وكتبه: 
د.سعيد الزهراني 31585مالااهم 0 © 
اط 3_ لاط © 


هيد الصبار 





يشد الرحال إليها فهذه مدينتنا 
مدينة القراءة وجوهرة الشرق والغرب 
وعاصمة الكتاب الجديد تفد إليها 
حضون من كن امضان العاف عي 
الحسن بن الهيثم أعظم وأجل 
عالم متخصص 4# العلوم التجريبية 
والهندسة قدم من بغداد إلى القاهرة 
ومكث # الجامع الآزهر يدرس العلوم 
التطبيقية والهندسة2. وعاش فيها 
ل ل دم 
ال ل ا 
النفيس الذي عين رئيس لأطباء مصرء 
ولا ننئنسى ابن خلدون عالم الاجتماع 
الذي وصل إلى القاهرة 4 عهد 
السلطان الظاهر سيف الدين برقوق 
المملوكي ودرس © الجامع الآزهر وكانت 
له ندوة مشهورة هناك. قال عنها ابن 
خلدون «رأيت حاضرة الدنيا وبيتان 
العالم ومحشر الآمم ومدرج الذر من 
البشر وإيوان الإسلام وكرسي الملك 
تلوح القصور و الآواوين ‏ جوه وتزهو 
الخوانق والمدارس والكواكب بأفاقه 
وتضيء البدور والكواكب من علمائه. 
ويجبي إليهم الثمرات والخيرات ثجة 
ومررت © سكك المدينة تغص بزحام 
المارة. أسواقها تزخر بالنعيم». 


وآيضا قدم الكثير من العلماء المهاجرين 
من الآندلس لينعموا بالزخم الثقاكِ 
ب القاهرة ونجد الشاعر والطبيب 
الأندلسي أمية ابن 0 الصلت أوائكل 
ا لت الاك 
رن لل 2ت ناماه 
مدينة مصدرة للعلم فنشطت حركة 
تأليف عظيمة وكثر الاهتمام بالكتاب 
ا ا ل ل الا ناه 
فرون نقشت على جدار الزمان. 
كما قلنا سايقا أنها مدينة لا 
تموت ولكن يحصل لها أن تنام 
وتغفو ثم تصحو وتكون أعظم مما 
ل ل لاه ل لء 
الاح ين ال ل لان الع كان الاسام اد 
03 ط©5 
الفاطميين من قبل الآيوبيين والمماليك 
وبعدهم العثمانيين ووقفت شوكة 
حلوق المفول والصليبين وكانت 
لمحن لفح خارف الاما رو اقول 
إن القاهرة قد تجدد عهدها بالكتب 
والمكتبات ‏ العصر المملوكي وتم بناء 


ا ا ل 
حكامها بالعلم والعلماء ويقول عميد 
ا لي ا ا 
ا ا اك 
لكان للقاهرة شأن آخر ولسوف تكون 
ك ‏ مه السدن العايسة لاف العسسير 
الحديث لأن فترة الحكم العثماني 
كانت فترة ركود وسكون للمدينة حتى 
ليشن ل له ا ممم السرد شد 
كانت ساعة قدر حرجة # تاريخ 
الح ف ندب ساسك 
تاريخي مهم عندما تولى محمد على 
باشا عرش مصر فقد أراد أن يطلق 
ا كل 
يعيش 2 عصور القرون الوسطى. 
الت ل سات 
الست ل الريك و لسري 
والرياضيات وأقام مدرسة متخصصهةه 
ل الترجمة وأرسل البعثات إلى 
إيطاليا وفرنسا وعلى رأسهم المترجم 
والمفكر رفاعة الطهطاوي الذي ايبتعث 





إلى فرنسا وأقام فيها خمس سنوات 
وأنشاً عندما رجع مدرسة كر 
والترجمة , واستقدم العلماء الأوربيين 
من أوروبا ب مجالات الطب والهندسة 
والزراعة وجلب أول مطبعة من إيطاليا 
والتىي سميت فيما بعد بمطبعة بولاق 
وقدر عدد الكتب التي طبعتها إلى 
نهاية القرن التاسع عشر أكثر من 
٠‏ آلاف كتاب. وبدأت القاهرة تنتعش 
قليلا فازدادت أعداد الطلاب المبتعثين 
والمتعلمين والمتسلحون بالعلم والثقافة 
الأوروبية الحديثة وقدم السوريون 
واللبنانيون ليساعدوا ب عملية الترجمة 
ات إسا السصنش إاسازت 
الثقافية ويشاركوا ‏ عصر النهضة 
الجديدة ب النصف الثاني من القرن 
التاسع عشر مثل أنطون جميل وجورج 
زيدان و العالم الفريد يعقوب صروف 
ا الات 1ه 
مؤسسي صحفية الآهرام ومحمد 
8 طص©3 
الشهيرة الموجودة إلى الآن. 
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العظيمة ولكن بوهج أقوى وأعنف 
الأقطار العربية والإسلامية والنهضة 
الأدبية الحديثشة على يد كثير من 
الكتاب والأدباء مثل المنفلوطي وانتشار 
الكتاب المطبوع والكتب القصصية 
المترجمة عن الفرنسية والإنجليزية, 
والثورة الفكرية 2# كل مجالات الحياة 
البريطاني كل هكنا دفع بالقاهرة 
مطلع القرن العشرين. وفاهرة القرن 
العشرين داور لوهلة عاصمة أوروبية 
لجمال تنظيمها وحدائقها ومكتباتها 
ودار الآوبرا وطابعها العمراني الجديد 
ووجود جالية أوروبية كبيرة قدمت 
لتعمل 2 المدينة. 

الآن القاهرة تعيش عصرها الذهبي 
فكانت بحق ثورة 4 عالم الآدب والفكر 
والعلوم والفنون والمسرح وصعد جيل 
من الأدباء والمفكرين العظام أمثال 
العقاد وطه حسين وتوفيق الحكيم 
ل ل امه 


ا ار 
و مجموعة من المثقفين لجنة التأليف 
والترجمة والتي تعد أكبر عمل ومجهود 
حقيقي # ترجمة روائع الآأرب الغربي 
إلى العربية؛ وك مجال العلم يكفي 
القاهمرة ومصر شرفا أن أخرجت 
مصطفى مشرفقة عالم الفيزياء 
العبقري صديق ألبرت أينشتاين. 
وك أربعينيات القرن العشرين كانت 
ل 52 
ا لس كش لك لالت ا 
مجال الفنون والموسيقى فالقاهرة 
الصدارة م اشم فهنا مسرح 
الريحاني ويوسف وهبي والست أم 
كلثوم وعبدالوهاب وعبدالحليم والملحن 
والموسيقار العبقري سيد درويش. 
وك مجال الكتب والنشر تعد القاهرة 
مدينة القراءة الأولى 4# العالم العربي 
فيوجد فيها مئات المكتبات ودور النشر 
ل ل ةا الال 
1 للك علد لكازها 4# بداية 
ار ل بر ار ار 
والثقافة والعلم, مثل مكتبة الأنجلو 
المصرية التي كان يمكث فيها العقاد 





لل ا الماك 
الصباح حتى منتصف الظهيرة. وهم 
من ذلك سور الأزيكية الشهير الذي 
كان سور حديقة الآزيكية ويعد ذلك 
تحول إلى سوق للكتب بل أعظم سوق 
مفتوح للكتب ستجد كل شيء فيه من 
0 
إلى الجديد # عالم الكتب وسيخبرك 
العم طاهر 4 سور الآزبكية أن أشهر 
كتاب مصر وعظمائها كانوا يشترون 
من هذا المكان وكان السور ملاذ لهم, 
وكل زائر يبحث عن السياحة الثقافية 
عليه بزيارة السور ويقتني بعض الكتب 
منه. 

هكذا هى مدن الثقافة والقراءة 
د ال شك 

من المتوقع أن يحصد نجيب محفوظ 
جائزة نويل وأيضاً عالم مصر زويل 
وغيرهم كثير من عبافرة القاهرة وكما 
قلت سابقا إن القاهرة مدينة لا تموت 
أبدا فقد كانت بدايتها 0 لككارة 
الروح فكيف يقدر أن تكون لها نهاية. 


5 مالا أ هم © 








كانت خطواته الأولى أرق وعرق 
وفلق. وحكاية من فصص الغجر فقد 
أصابته لعنتهم وعذاباتهم فعاش متنقلا 
صغره لظروف عمل والده وعاش 
الغرية الحقيقية ولكن الكتاب كان 
ينقنه دائما فكان ينام تحته أو فوقه 


وأحيانا يقرآه ولا يفهم شيء مما يقرأ 
ال ل لاس 
ولذا ظل يدعو إلى القراءة طول عمره 
ليرد إليها جزء من الجميل؛ حتى أنه 
لدت نايا ماه اضيا )اق ل و ل 
تاكن ع كر فسن اقل ول رلسطاك مسن 
ال 
بدأت رحلتي معه قبل أكثر من 
ا ل ل ل 
أتمالك نفسي من الدهشة والعظمة 
والسد ويه يف الأنلوب ركان فنها نا 
لي وشمعة أضاءت ت طريقي؛ ٠‏ ومع كل 
كتاب اقتنيه له اشتريت أضعافا أخرى 
من الكتب التي دلني عليها ش كتبه 
ومقالاته الثرية والموسوعية حتى كبرت 
وانتفخت مكتبتي بسببه؛ فهو يقرا كل 
شيء وأي شيء ويجد متعة 4# ذلك وأنا 
رمم 22 :00222 
أعظم قارئ ب الوطن العربي بشهادة 
عميد الآأدب العريبى الدكتور طه حسيس» 
إنني أتحدث اس منصور الأآديب 
ا ل 0 
ا 
فسقراط أنزل الفلسفة من السماء إلى 
الآرض وجعلها ب متناول العقولء أما 
أنيسنا فجعلها متعة مؤكدة ويثها 2 
جميع كتاباته ومقالاته فهو فيلسوف 
بالفطرة وجائع للمعرفة وعقله مشتعل 
وك شغل وتفكير دائم. 
سل ادر د سات عنتك 


ل ل ان ان راك 
رحلته معه بعد ذلك إلى أن تو العقاد 
رحمه الله. لقد تتلمذ على يديه وتعزز 
لديه حب القراءة كمعلمه وأستاذه 
0 لا 
ويهاء وعندما وصل ا القاهرة قال 
القاهرة وكتب عن رحلته مع العقاد 
وصالونه الشهير # كتاب يعد من أهم 
القرن العشرين وهو ج ( صالون العقاد 
ا ل 
درس الفلسفة وأصبح أستاذا لها ودرس 
والوجودية عبد الرحمن بدوي وتعلم منه 
0 /1 
لغات يتحدث بها بطلاقة ويقراً لآديائتها 
ومفكريها ويترجم لهم فقد ترجم كثير 
من المسرحيات والدراسات الأدبية 
من لياه لكايه اذى الاترفسية 
وعرفنا على كثير من فلاسفتها 
لس لاع كر 
( ألبرتو موارفيا ) الذي ترجم له كثير 
من قفصصه ورواياته. 


وحب اللغفات حتى أنه أتقن 


إننا أمام قارئْ بجميع اللغات ويريد 
أن يعرف كل شي ويحشره 4# دماغه 
كما يقول لعل قلقه المعرث يهداً. حتى 
إلى مكتبة عامة وقال ش نفسه لابد 
أنني أعرف الكثير من ما تحويه هده 
الرفوف وصدق قارئنا وآأخن يقلب 
الكتب ويمر على أسمائها حتى قال لا 
جديد هنا يمكن أن يفيدنيء. ومع كل 


مدع لقره ا كران مون ابن انم م ركه 
0 

كاسن منصور أكثر من ٠٠١‏ 
ا لت ل اسشه 
والتحيان والعسعامفة وسلم وادوياء 
والتاريخ والدراسات النفسية والأدبية 
إلى الرحلات والتي برع فيها كثيرا 
فلديه كتب عديدة عن الرحلات 
وأشهرها حول العالم 4 ٠٠١‏ يوم والتي 
دونها أثناء طوافه حول الكرة الأرضية 
وكتب مقدمته طه حسين وقال عن 
0 اشر 
درااته 

إنه فعلاً ظاهرة فكرية وأدبية غريبة 
عصية على التصنيف يذكرنا بعلمائنا 
وأدبائنا الأواكل الذين برعوا وأيدعوا 
كل شيء فهو قارىّ نهم مهووس 
بالكتب ومكتبته الخاصة احتوت أكثر 
من ٠5‏ ألف كتاب وهو أيضأ صحفي 
ورئيس تحرير لكبرى المجلات الثقافية 
مصر وكاتب ورحالة وفيلسوف ولو 
تفرغ للفلسفة لأنشاً بدييا فكريا 
جديدا. ويعتبر آخر الموسوعيين من 
المثقفين العرب والذين افتقدناهم 
بعد وفاته رحمه الله فقد عاش قارئًا 
عاسم يا احم عن الحقيقة من 
خلالها وكان يوصينا بالقراءة اك 
ويقول: < أي شىء يقع 2 يدك يحب أن 
ا لل ان 
كل سي ند ا رهم وس ابن لساك 
الكتاب وأن يشعل النار 2ك خيالك 
ويجدد أحلامك ويفتح شهيتك على 
دنيا جديدة 4 أي اتجاه أدبي أو علمي 
أ لكي أو جغراة». 


د . سعيد الزهراني 
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لا يمعكن لزائر هذه الأرض؛ الأرض التي حوت من التاريخ ما لم تحوه أراضي 
البسيطة واستائرت بإقامة الإنسان عليها منذ أزلها. و تعاقب عليها ما 
لا يحصى من الثقافات والعلل والدول. ما جعل هذا من أرض الكنانة كما 
يسعيها العرب الأرض التاريخية الأولى. أن يتجاهل قيمة المزارات التاريخية 
والثقافية التي حوتها هذه الأرض المجيدة. 

السياحة الثقافية في مصر ثرية جدا بكل أنواع الآثار التي كما خربت 
ونهبت وتم التفريط في بعضها إلا أنها مازالت تمتلك ما تثري وتجذب 
وتستقطب به الآلاف بل والعلايين من السياح والمهتمين بهذا الشأن. 


المتحف الإسلامي 

يعرف بأنه أكبر متحف إسلاميء. بني 4 عهد الخديوي إسماعيلء كانت فكرة إنشاء دار تجمع 
التحف الإسلامية سنة 1819م: حيث جمعت # الإيوان الشرقي من جامع الحاكم وصدر 
مرسوم سنة ١188م‏ بتشكيل لجنة حفظ الآثار العربية؛ ولما ضاق هذا الإيوان بالتحف بني لها 
مكان 4 صحن هذا الجامع حتى بني هذا المكان الحالي بميدان أحمد ماهر بشارع بورسعيد 
(الخليج المصري قديما) وكان يعرف جزءه الشرقي بدار الآثار العربية وجزءه الغربي باسم دار 


: 
5 
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الذي يحتوي على أكبر مجموعة من الآثار المصرية القديمة . وإن نافسه فيها 
متحفي اللوفر وميت روبيتان. يقبع المتحف المصري بميدان التحرير بقلب القاهرة 
مند عام عونل يحوي معرض المتحف على ١1‏ الف أآثر فرعونى؛ بالإضافة ال 
مئّات الآلاف من الآثار الموجودة 4 مخازنه من الآثار النفيسة حجدا ال تعود 
ل 

















الجامع الأزهر 


هو أول عمل معماري أقامه الفاطميون 4 مصر. بناه جوهر الصقلى بعد عام من فتح الفاطميين لمصر عام 17١‏ ميلادية. جامع الأزهر الشريف هو أول الجوامع 
الفاطمية #ش العالم» ويعد هذا المعلم الإسلامي من أقدم الجامعات الإسلامية 4# العالم والتي يأتي إليها أفواج من الطلاب من شتى بقاع ارين حس ادن 





خان الخليلي. 

أحد أحياء القاهرة القديمة 

خان الخليلي واحد من أعرق أسواق الشرقء يزيد عمره قليلا 
006060000 000ا2(737((000آإغ 
عصر المماليك وحتى الآن. هاجر إليه عدد كبير من تجار مدينة 
الخليل الفلسطينية وسكنوه و الآن توجد به جالية من أهل الخليل 
تسكن به وتعمل بالتجارة وإليهم ينسب خان الخليلي بالقاهرة 
0 بهذا الاسم نسبة لمؤسسه وهو أحد الآمراء المماليك 
وكان يدعى جركس الخليلي وهو من مدينة الخليل. يذكر أن 
حي خان الخليلي كان مصدر إلهام للعديد من الكتاب والآدباء 
المصريين أبرزهم الكاتب :نجيب محفوظ والذي ألف روايته 
التي تحمل اسم الحي وتحكي عن أحداث تقع فيه ويوجد به 
المقهى الأشهر 4 مصر قهوة الفيشاوي التي يصل عمرها إلى 
ا عام. 








ا 
تقع الكنيسة المعلقة فى منطقة القاهرة القبطية الأثرية المهمة ‏ حي مصر القديمة؛ على 
مقربة من جامع عمرو بن العاص ومعبد “بن عزرا” اليهودي وكنيسة القديس مينا بجوار 
حصن بابليون وكنيسة الشهيد مرقوريوس ”أبو سيفين"“ وكنائس عديدة أخرىء وسَميت 
الكيسة بهذا الاسم لأنها بنيت على برجين من الأبراج القديمة للحضن الرومانى الشهير 
“حصن بابليون". وهو الحصن الذى بناه الإمبراطور الروماني ”تراجان* ب القرن الثاني 
8 070000000(ا0ا 0 
ومنذد تدشينها. 





قلعة صلاح الدين 

شرع صلاح الدين الأآيوبي 4 تشييد قلعة فوق جبل المقطم ة موضع كان يعرف بقبة الهواء. 
ولكنه لم يتمها ي حياته. وإنما أتمها السلطان الكامل بن العادل. فكان أول من سكنها 
هو الملك الكامل واتخذها دارا للملك. واستمرت كذلك حتى عهد محمد على. وتقع قلعة 
صلاح الددن الاوك حي القلعة بالقاهرة., وتعد قلعمة صلاح الذدن الأيوبي أحد القلاع 
الحربية التي بنيت 2# العصور الوسطى وكانت قلعة ذات أهمية عالية باحتلالها للموقع 
ا ا 2 تر ع شاف . الللنششاص الرضاسة كش إشاطشل شن 
لل ل ل ل ا ل امم 





ل ل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا كع 
1 - 








جمال القاهرة , أصالتها, تاريخها ا جيد ,تراثا الثقافي لم يغن أهلها فقط ولا انحبين لما من مواطنيها وغيرهم 
بل تعدى تائيرها الساحر إلى المستشرقين والمهتمين بتاريخها والدارسين , الهمت من يدرسها ومن يبحث فيا 
خلدت على مر العصور وجسدت جمال وثقافة وحضارة القاهرة, فن اللوحات التى تذكر 


جان جيروم (1824 - 1904) هو فنان 
ونحات فرنسي. زار الشرق في منتصف 
القرن التاسع عشر تحديدا عام 1856 

وترك لنا إرثا كاملا من اللوحات. تعتبر 

لوحة "الصلاة في القاهرة" من أفضل 

وأروع أعمال الفنان العالمي جان جيروم 
والتي اهتم فيها كمستشرق باهم . 
مظهر ممكن أن يلفت نظر زائر أجنبي 

إلى القاهرة . 








"١7 )‏ بريشة الفنان لودفيغ دويتش عام 1980م 
-77>9 عن بين كل المستشرقين الأوروبيين. يشكل 
+ الفنان النمساوى لودفيع دويس حالة فريدة 
من نوعها. تتمثل خصوصيتها في الارتباط 
| بمكان واحد من هذا الشرق: مدينة القاهرة 
وتكريس سيرته المهنية كاملة لهذا 
المكان بعد اكتشافه 
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:75 اا[ 1 
شارع النحاسين بالقاهرة التاريخية ١١‏ 
بريشة الفنان البريطاني ؤالثر نيندال 
لووع1) <0” 










لوحة من مجموعة القاهرة 
للفنان البريطاني تشارلز روبرتسون 20757 
- (1844-1891)-., 5 (5-1944 


١ 7 


وصل ديفيد روبرتس إلى الإسكندرية سنةة 183 م 
وقد أخذت مصر نصيب الأسد من لوحات روبرتس 
فقد صور الكثير من معالم مصر في لوحاته مثل 
'قناطر على النيل". و'جامع الغوري. و'باب زويلة" 
و"مقياس النيل في جزيرة الروضة". و"شجرة العيلة المقدسة" 


1 








و"قصر علي" 9" |[ في الأقصر". 0 ْ الكرنك" 





1 :12 ]| | 4 بي عسي 0 
وحنل تند السحد اب نم رسا + 
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وله 


9 لاله ْ و( 


وهي: عندما أعيش خيبة أو تكون 
إرادتى ضعيفة أبحث بين الكلمات ما 
قد يكون قادر على ترميم ما بداخلي: 
ودائما كنت أفضل الكلمات المكتوبة 
على ما يقال لي ولا أعلم ما هو السر 
لكن تبقى الكلمات المكتوبة ذات وقع 
بدهن مرهق وإرادة منهكة تصفحت 
كتاب : 
الا51 ااثاللاذ ١١١‏ امغطع/لاد 1 [0ا00] 


]ان 5 أأتمهك أأة 5 ١"‏ لصم 
لامكاهم مومبع)رم 


قرأت باستطراد ولريما كان السبيب 
شعوري أنها مقالاات مكررة عن تطوير 
الذات سبق وقرآتها أو أنني كنت 
مشغولة البال بأفكار مزدحمة. قرأت 
الاق استرفف كيارة: 
0 يحون مب حك ال ابي ل 





لقا 


1/1 


مسرحية كوميدية. 
شدت انتباهي وبدآأت بتجميع 
أفكاري وترتيبها وكانت الفكرة رقم 
واكك هى: 
لماذا قال مسرحية؟ 
هل يُعقل أن حياتي الآن أقرب 
ما تكون إلى خشبة مسرح تروى عليها 
قصة وأحداث و ممثلين؟ 
هل المنتقدين لقراراتي وأفكاري 
وسلوكي ما بين مؤيد أو رافض هم 
مجرد حصور المسرحية؟ 
هل الدراما الكئيبة الحزينة الموّلمة 
المملة التي قد تتخللها دموع أويرود 
مشاعر من الممكن أن تتحول إلى 
كوميديا مضحكة مفرحة ومبهجة 
م التروج فيل أن سعد المحيطين؟ 
ات أطرح أسثلة وكآني أردت أن 


لا 





يي ا ال 
بالرغم من أنني فتاة لست مندفعة 
لكن لطالما كان الكيره مين سبيدا أن 

ة الضحك تقلل هيبة الفرد. فكرت 
قليلا وتدكرت أني قرأت سيرة 
المصطفى عليه الصلاة والسلام أنه 
قد كان يضحك مع الأعراب الغلاظ 
الشداد ليشعرهم بالسعة والرحمة 
والنعمة التي جاء بها الإسلام » وبآن 
الدين فسحة ورضفق ولين يقابل الإساءة 
بالإحسان والعبوس بالضحك. 

هنا أيقنت أنى أجبت على أسئلتى 
وتاكدف يانه ميما كان تقل الدوامن 
!4ك ما قد نعيشه أو ما سوف نواجهه 
سيكون 4 أدق تفاصيله كوميديا يجب 
أن نبحث عنها كي تخفف من وقع 
الثقل وجل ما علينا أن نكون صبورين 


ود العتيبى 
__طءعطع:13© 


أنا لدى تلك العادة. تاكضده الكتاب 
الج هدجا رج لب الشيور 
والحزن تقوفعت بين زوايا دفات كتاب, 
فكم من مرة ذاقت الصفحات ملوحة 
أدمعي! 

وإن أحسستٌ بالآلم الشوت من 
الكتاب مسكنا! وإن تهت ب غلاة الفكدن 
اتتخضذت فنع الشوراءة مهنا ! 

فكم آنس من وحدة وأحتضن من 
حنين. .كم سكن من ألم وإن ولد آخر 
بالمفابل. أنصتٌ يبسنكونه لروح عطشى. 
وغذى بثرثرته شغف عقل جائّع؛ كم 
أفنفهد وأشقى. كم حبك را 

حتى لتكون بعض الكتب بعد 
هذا أكشر من كونها أوراق» أو وريقات 
أصلها لحاف شجر.ء. خطت من روح 
كاتبها.ء وكآنها خالطت الروح حتى 
سكتناء نوتيك يف ذلك متاضبة. خيرها 
من الأحياء بل لهي أبقى وأحيا. 
هي كمن يمشي على الأرضء 

منها مكب الوجه أو هاد إلى الصراط 


المسيتة 


فمن الكتبء تلك الكتب العايرة. تمر 


ميسون أحمد 
2 _حه 3/50 مم © 


علينا مر السلام؛ تلقي بدلوها حيناً ب 
الهواء فلريما لم يآلف قالبها قلبك, 
لكتك على أقل تقدير أمضيت الوقت 
فيما يذكر. 

وتلك التي ترافقك لبرهة من الزمن 
وتأنس بها لحين انتهائك منهاء تزرع 
فيك ما يبقى طويلاء يسهل استرجاعه 
وذكر ما احتواه متى ما بحثت عنه 2 
انان وك علصا بش مماك نهنا 
إهداءه رجاء تبادل المنفعة؛ قتلك كانت 
الكتب الزميلة . 

وأخرى تحبها ٠‏ كانت لك فتحا وحبا: 
كانت لك تعلها وشيخاء وُهبت لك فيها 
جاخ رو در سر هي ذلك الأنس 
اللذي فصدته وآنتسوت إليه ة بداية 

على كل حال. منذ يومين أو أكثر, 
أعرت صديقة لي أقرب الكتب إلي, 
أعرتها أحبٌّ أصدقائيء لك أن تعلم 
ترددي قبل إعارته. يد تقدمه وأخرى 
تنوح جراء فقد قد أزف وتبكيني رجاء 
اختلاق أعذار لأبقتيه معي, تمنيّت كل 
التمني أن يعلم من نعيرهم الكتبء بأثنا 
نؤمنهم على عظيم.: يأآننا كنسرنا آنانتتها 
4 التملك علنا نبادلهم كنزنا العميق. 


«قَمّ واقرأ» 

وجّه حواسك نحو كتاب. اا 
كمَيّك.. حقيبتك.. أو جهازك 
«قم واقراً» 

- اطرحٌ بثقلٍ العالم عن عاتق 
كرفي 








2 
2و 
ما الضيز ‏ أن تبق أصم عما يتفؤه 


أت ع7 





ارك يضما 
حَرّمَ نفسَةُ من الكلام لأجل الكلام .. 
-إنّ كنت تبحثٌ عن مُعنىّ لكلامي- : 


ظ فستتطلبٌ معرفة الجوات ل 


عن وجا اط ولا أكثْرٌ منه! 


رد زاوية رؤيتك 000 
- أطلق سهام تحرّرَك إلى عالم 
آخر.. لا متناه. 
دم > واقرأ» 
وكن مسناهما ف إحياء الأمة بعلمهاء 
ثقاقتها: ورقيها. 

كوثر آل بزرون 


© > 85322 
7 





حوار : 


مك الدكتور محمد الفريهة 





5 


1 
ا 1 
ب ير 


ا 
- 





© 31126 


أجرى الحوار : ندى السماعيل 
2372© 


مدير إدارة النشر والترجمة 4 شركة العبيكان للتعليم؛ من مؤلفاته ( القوة الهادتة / النهر الجاري / فن إدارة المواقف ) 


2 كيف ترى حركة الترجمه‎ /١ 
المكتبات لديئا وهل تلبي متطلبات‎ 
الحركة الثقافية وحاجة القراء‎ 
وشخفهم المعربة؟‎ 

حركة متميزة جدا ومتطورة ينقصها 
شاط ار 0ك 
كا محر جانيا عاللة 2 :يا 
البرامج المتخصصة بالترجمة:؛ وكذلك 
7 0 ميئل 007 
0 وكذلك وجود جهات داعمة 
وراعية لبا 02 00 


والأكاديمية. 
"/ يروقنا منظر الكتب على 


الأرفف و لكننا نجهل كيف 
استقرت عليها)ء حدتنا عن المراحل 
التي يمربيها الكتاب حتى يستفقر 
بين يدي القارئ ٠‏ 


بالفكرة وه عد لقاع 
الفكرة 
: المراجعة 
البحث : 
'“التعديل 
بلغ التاليف والحذف 
> والإضافة ‏ 
الإخراج أو 
-: . ج 
. ! ْ التصميم 5 
التدقيق إضافة 
الإملاني / الوسائل 
547 الراجعة سس المختلفة 


16 1 ص 


ولعل الرسم أدناه يوضح كيف يمر 
الكتاب بمراحل الإنتاج المختلفة والتي 
تتباين بين كتاب وآخر تبعا للتخصص 
والنطاق الموضوعي للكتاب. 
"/ تقييمك لمعارض الكتب لدينا 
مقارنة بمعارض الكتب العالميك, 
أين تقف الآن و كيف يمكنها أن 
تلحق بمثيلاتها 4# الدول الأخرى؟ 
وضع المعارض حاليا لايسر إطلاقا 
وهو متباين جدا مع المعارض العالمية 
0500 المارض العالمية معاررض 
لبيع الحقوق والأفكار والاطلاع على 
التجارب نن الاك 1 الاض0 
03 20 اد كن 
ينصب على البيع المباشر فقط وما 
عدام م 00712 
كما أن الحديث عن التتنظيم فهو 
حديث يطول جداء فيكفي أن نعرف 
أن معرض اسطبنبول كمثال يتم كل 
عمليات المشاركة والدفع والشحن 
وخلافه من عمليات التنظيم آليا من 
ألفه إلى ياه دون الحاجة للحديث مع 
أحدء وهذا غير مطبق © كل المعارض 
العربية دو 8 00000 
5/ ( أكشر الكتب مبيعا ) عبارة كثر 
تدوينها على أغلفة الكتب ؛ ما 


أبعادها ؟ ومدى مصداقيتها ؟ 
0005000 كلظ من المصدافية: 
وأبعادها تسويقية بحتهةه 0 ل« 
يوجد جهة عربية واحدة لديها أرقام 
حقيقية عن المبيعات. وكذلك دور 
ا 0 00 نه 
لو كانت اأشكن|: .582 :5 بإشتكسداان 
القارئ العربي سمت رتسي 
ذي قبل . ويعرف أن هذه الأساليب لن 
تيت اك د التغرير به. كما أفترح 
على القارئَّ عندما يقرأ هذه العبارة 
أن يسآل الناشر أو الموزع زهل يمكن 
إطلاعي على تقرير مبيعات الكتاب)؟ 
وسور دار 
ه/ ما مدى رضاك عن عناوين 
الكتب الحي تنشرها مكتبه 
العبيكان؟ 
مهمة اليوم للقارىّ العربي ونحاول 
جاهدين تغطية الطيف المعرك بشتى 
أنواعه: خصوك ا 1 011 
4 المعرفة البشرية اليوم. كما نحاول 
جاهدين أن لا نكرر الكتب والعناوين 
قدر الممستطاع, 812013 00 
بالجودة من عدمها يحكمها القارئ, 
ومبيعات الكتاب. 


مكتبة العبيكان؟ 

22 شنا نا تويحاصة الرمتة 
أنفسنا ومؤلفينا ومترجمينا بها تتركز 
هذه المعايير. 

- بالجدية والموضوعية والمهنية 2 
7 يي جين التكرار بك .طرح المواضيع 
التى سبق وتم طرحها من قبل ناشرين 
الشيس مكحت .والتس 
عليها الباحث 2# كتبه. 

- التركيز على طرق النشر غير 
0ك الس قبل 
درس ع نك كن 

- عدم نشر الكتب ذات البعد الطائفي 
والفلسفى والجدلى وكدلك تلك الكتب 
التعشتدييه 
ل 


تقدم فيمة مضافة للقارى 


لا/ ما الأنشطة الثقافية التى 
تفتقد إليها المكتبات العامة و 


التجارية والتي لو نفذت بالشكل 
المطلوب سيكون لها أبلغ الأثر 2 


نشر ثقافة القراءة ؟ 

الحقيقة المكتبة تفتقد لأشياء كثيرة 
المكتبي المتميز الذي يستطيع خدمة 
الباحث والرائر ييه 20 ا 
كما تفتقد للبرامج القرائية الخاصة 
والمسابقات والأنشطة المحفزة؛ برامج 
وفعالينات غير تقليدية تكد 1 0 
للمكتبات على سبيل المشال: 
فعالية إجنايت (إشكا) 001 
أجنبية لتحفيز الناس 26 911 
غيرهم بالكتب التي أثرت بهم»؛ وأعتقد 
أرامكو أقامت نشاط مسا عا 00007 


0 
/ماهءع.ع صا نا ]ن 0 /ء الا لانانانا ر/زكم ]ادحا 
> للا #0511025 داع ق نالا 


/ماهع.ع صا نا ]ن 0 /. الا لانانالا //:كم ]ادحا 
05١/72 605‏ رطع أتنلا 


فعالية تيد (111' خاصة يالكتب مثال : 
/ماهءع.ع صا نان 0 /ء للا لانانانا /زكم ]احا 
٠/7‏ لطاع ة/1١-‏ 0010| 


هذه الفعاليات وغيرها تكون 
د رططه هاده نقافك تكواك: رمكافات 
غير تقليدية تقدمها الجهات الراعية. 
مسابقات القراء الجماعية وهي مشهورة 
جدا 4 بعض الدول الأورويية ومحفزة 
2 ككرا للتدناقفس بين المشاركين, 
1 لكر من الفعاليات شريظة 
أن تكون غير نمطية ومستهلكة. 


// حدثنا د .محمد عن مكتبهة 
زرتها وتطلعت لوجود مثيلة لها 
لدينا » و لم © 
زربا ةا 0 
للكترنين فشة 5000007 
بألمانيا والحقيقة أنها ليست مكتبة 
فقطء ولكنه مركز متكامل فيه كل 
شيء يخص المكفوفين: أدوات كتابة. 
أدوات تعلم, كتبء؛ فنون. مجسمات 
52 
0 
تقرييا ل ا الا 
فرع على مستوى أوروباء وأكثر شيء 
ا 
ا ديد 
50 


9/ كيف تفسر إقبال الناس 
على القراءة و الكتاب و انتشار 
ممارسات دينية و اجتماعية 
وثقافية عديدة خاطتهة و ريما 


تكون غير حضارية و كأن القراءة 
لم توّت ثمارها ؟ 

يجب أن يكون السؤال ماذا يقرؤون؟ 
للأسف الشديد سئلت هذا السؤال 
كثيرا فيكون جوابي عليهم أسأل من 
يقرا ماذا يقرأ لتعرف سبب هذه 
السلوكيات التى تراها؟ 
معان كت إيفظ لكا انراد 
التفكير والإبداع والإلهام وهناك كتب 
للأسف على النقيض تماما ويبدو أن 
2 2ك عضح عند كنذا 


ممن يمارسون هذه السلوكيات. 


4/ بعيدًا عن مجال عملك 
د.محمد حدثنا عن ( ميولك 
القرائيهة / مجالاتك ب القراءة 
/ لمن تقراً 5 / وما التغييرالدي 
أحدثته القراءة 4 ذاتك ؟ ) 

حقيقة فراءاتي متعددة بحكم عملي 
لعن اا ار كك كدر 
9 | سر توس جسن تكاس - 
النشر الإلكتروني. تطور النشر 24 
سس 20 ]يب 
الفكرية المتتوعة. 

أفراً كيرا لملصطفى محمود, العقاد, 
غازي القصيبي؛: لديظلنا. 

مدان يجا 5 0 ى 
من أن تحصى لكن أختصرها بمقولة 
الجاحظ ( إن الكتاب الجيد يشحد 
ع بي ص ون لكك اا 
بيانك؛ ويصقل أفكارك) 

كما أذكر كادف - 01 20101 
ابن باز رحمة الله 00072 100[ 
من النعم المعجلة للعبد © الدنيا). 


شاكرين وممتنين لك كثيرًا .. 


19 
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هناك نوع من التناص الجميل ما 
بين الآدب وبين السيثما. هذا التناص 
الذى يجمع بين الكلمة والصورة والذي 
كان سيبا 32 تحول العا عل ال عتطان 
والكلاسيكيات الأدبية إلى أفلام 
بعضها عق ا كك ويعضها 
تراجع ونسيه الزمانء: إن القراءة 
عد الم د الم 2 
هذا الإطار وجب أن يكون ذا قيمة 
غائنة وإلايج نه ل كشي المشاهن: 
هده ا إلا أنها 2 أغلب الك 
لا تتطابق وإن تطابقت فينسبة فليلة 
ل ل 21 شه حالها 
حال الرواية إلا إنها مختلفة؛ فهي وإن 
كانت نتاجا للأدب إلا إن الب انهجا 
ل ا 
الرواية وسيناريو الفيلم. 

هناك نصوص معقدة للغاية تحولت 


لأفلام كقص رواية العمى لساراماغو, 
وعلى الرغعم من رمزية النص 
والحوارات النفسية المعقدة إلا أن أحد 
22207 ان حول 
هذه الرواية العظيمة إلى فيلم أبكى 
مؤلف الحكاية نفسه عند مشاهدة 
شخصياته حية ترزقء وكأنها قفزت 
من الكتاب إلى الواقع. وعلى الرغم 
ا ا يه 
ات ل إل ار اي المشاهدين 
والذين فرووا الرواية ع انجازوا 
لصفها ولاغرابة ‏ ذلك فمهما كان 
ا 0 الك ماين ماده 
سطوة الكلمة وتآثيرها الذي لا يزول 
حتى مع مضي الوقفت. 

هناك رواية صغيرة سأتوقف 
عندها لما حمفة 2 فسن 
السينمائي والسرد الروائي وحتى 
على صعيد الترجمة العربية. وهي 
رواية قدمي اليسرى للرسام والآديب 
الإيرلندي كريستي براون وهي سيرة 
إصابته منذ الولادة بشلل دماغي تركه 
عاجزاء بيدين معوجتين وجسد خارج 
عن السيطرة؛ كان كل من كانوا حول 





مى 00 
و0صطة_أوم © 


كريستي ينعتونه بالمتخلف عقليا غير 
أن عقل براون كن مسيها لقا 
بالصحة والعافية؛ وكانت له روح حرة 
طليقة وإن كانت قد حبست 2# ذلك 
الجسد الصغيرء كان على كريستي أن 
يتحرر من عبوديته لهذا الجسد وأن 
يحاول إطلاق روحه؛. فلم يكف عن 
المحاولات بشتى الطرق. إما للفت 
اا 
وتمسكه بالحياة وإثبات وجوده على 
الرغم من إعافقته. 

كان لوالدة كريستي + الكتاب دور 
اماك 
له وحاولت 0 الطرق أن تكون له 
شيا على 017 ل ل ا كايا 
إلا #ركريستي 000020 أن 
توصل إلى أن يمسك الطبشورة بقدمه 
اليسرى ليخط بها حرفه الأول: لقد 
كان ب الخامسة من عمره ووسط 
5 اك عائلته:الكبيرة لتصبح 
تلك القدم هي وسيلته للحياة والتواصل 
مع الآخرين وطريقه للابداع والفن. 





إن قصة كريستي براون هي فصة 
لحد ل 
أثمرت عن رسام كبير وأديب يصنف 
4 درجة لا تقل عن مواطنه الشهير 


كن 27د اسسش شا 
لشن اام د ده 
بالعاطفة. وتجسيد أحلام إنسان؛ 
وبذل شتى الطرق لإثبات الوجود., أنا 
هناأناأعيش وأحس أحب وأحزن 
وآأتآلم. كن كفنه دكراون غدلاه مغرات 
ومزقه حتى يصل إلى نسخته الأخيرة: 
0002 ع إلات سيل دمع 
القارىء ويتعاطف معه:؛ يحزن لأجله. 
وقد يتسرب شيءٌ من الإحباط لشدة 
ما مر بالرسام من متاعب وآلام .. إلا 
للتحدي ومثالا على النجاح والقدرة 
على الوقوف # وجه المصاعب بل 
وخلق شيء ما من العدم. 
وللحديث عن فيلم قدمي اليسرى 
م ل ال ل 
حققه الكتاب2. فإن تاريخ الفيلم 
يحكيء وتاريخ من قام بدور البطولة 


يشير إلى بلاط 2 1 كا 
دائيال دي لويسء. وقدمي اليسرى 
ل الب ل اكاك 
لشدة ما لفت أنظار صناع 0 إن 
يد ل ا تر 
يشبه الرسام ليؤدي شخصيته بل 
كيف تجعل هذا الممثل يشبه الرسام 
بروحه بعذاباته وآالامه بحركاته المبهمة 
ونداءاته الغامضة بغضيه 0 
بانهياراته ورفضه للاستسلام .. 
كان دانيال دي لويس مثالا أو د 
الل 
فقط. بل تقمص روح الشخصية 
بيعدها النفسي وأبعادها الروحية 
التى وضعها اللؤلظ 0070 أت ذلك 
الفيلم لم يكن هناك وجود لدي لويس 
بل كان كريستي براون بشحمه ولحمه 
شك ااتدالن دين ادك 
ااا الل اح ور اد دصي را 
ل لبا لا ار 
إنها لحظة الإلهام التي تؤثر وتحدث 
مثل هذا الانقلاب. 

ممالا شك فيه أن هناك جهدا 
خارقا بَّدْل من قبل الفنان دي لويس, 


لآن عليه أن يلاحق كل التفاصيل المتعلقة 
بشخصية كريستي براون كيف يعيش 
ع 1 ين 
وكيف يغضب. كيف أحب وتزوج؛ لقد 
كان الفيلم 02 ذالرقة 
نفسه. قفي الوقت الذي كانت فيه 
225 2 الكلمة اللمؤثر 
الفيلم يعتمد على الصوت 6 
الإيماءة الحركة والصمتء لقد كان 
كلاهما يسير ب نعومة وسلاسة:؛ وكان 
دانيال دي لويس دعامة الفيلم؛ فارتقى 
بمستوى الفيلم ومنحه جاذبية فنية 
ل ل --12 سما ممتيات 
المغارقة الأخيرة أن الكتاب فيه 
جائنب حزين يترك ظلاله على 
القارىءء. بينئنما ترتفع جرعة التفاوّل 
ب الفيلم وخاصة # مشهد النهاية: 
ولآن الحزن والفرح يكملان بعضهماء 
فإن المشاهد يشعر بأن الفيلم والكتاب 
ينتميان لبعضهماء. وهذا إحساس نادر 
4 الحقيقة من الصعب أن يقدمه فيلم 
شا للمارىء المشاهذة” 
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مع خالص التحية يا أصدقائي 





د. ساجد العبدلني 


ساجد العبدلي الطبيب البشري والمدرب المحترف 4 التنمية البشرية والقارئّ المميز الذي ترك بصمته وأبى إلا أن 
تكون القراءة ثقافة مجتمع من خلال مؤلفاته ( القراءة الذكية / اقرأ / بصحبه كوب من الشاي) 


١.أي‏ أنواع القراءة تلك التي أثرت 
يك د. ساجد ؟ 

كل اال عات انح ونارر اا ار 
ل كيين لكر والضسي كناب ا 
4 أي مجال كان:؛ أو ريما فصل من 
كتاب, أو فقرات أو ربما سطور. قد 
ا ا 1 كا 
اللا فجت يمان تا ف اتويت 
من الجا الك لاتحي الى امل ل 
املك ل لا اي ارق ل ارا 


5.ما الذي يدفع الإنسان للكتابة, 
من وجهة نظرك؟ 

الدواقع كثيرة. ريما طمعا 2 

ا 2 ا 

صدره. بالنسية لى كان دائعى دوما 


بها الناس على أمل أن يكون فيها ما 
يفيدهم. وما يلامس أرواحهم. 


*. ما فلسفة القراءة عند د. ساجد 
إجمالا؟ 

اران بالافسسية الى سباك لل درول 
الآخرين على أمل أن أجد من النور ما 
997 2123030 
عن الإجابات المصيرية التى أحتاجها 
لأتقوى على مواجهة هذه الحياة 
اا” 


:. متى بدأ د. ساجد الكتاية؛ وما 


الخطة التي يتبعها عند كتابة 
كتبه ؟ 
بدا أول مشاريعي الكتابية 24 
ع ا اكت 


كتابي الأول: القراءة الذكية 4 العام 
1١٠آم.‏ وأنا أتعامل مع كل كناك 
جديد من كتبي على أنه مشروع. لابد 
له حتى يبدأ أن ينطلق من فكرة أؤّمن 
عميقا بأنها متميزة ومختلفة عما هو 
مطروح وسائدء وأنها ستشكل إضافة 
للمكتبة العربية وللقارئٌ الذكي. الفكرة 
الرئيسية للمشروع الكتابي تتحول إلى 
خريطة ذهنية أضع فيها كل المحاور 
التي سأتتاولهاء ثم أنطلق لكتابة 
محتوى الكتاب على شكل مقالات. 
أضع كل واحدة منها يش مكانها 2 
الكتاب. حتى أنتهي من كل المحتوى, 
ل ل ل له السا الشد فك 
والمتمثلة # مرحلة المراجعة. والتغيير 
لكا اا ااا 
والتي تستغرق عادة أكثر من المرحلة 
التي تسبقها. 





ه. ما رأيك باستراتيجية القراءة 
السريعة؟ 
لا أعتقد أن مشكلة الناس أنها 
يت سا ذل شك إلا آنا 
ان ل سال د ل لاك 
ال هد سات ار ا الك لله 
كبر لسو تايا الااشكية وري ل وا تاي 
سكلة ا لششكلة تمده 
الت د تت ضار الكك 
00 يكون اهتمامنا منصبا 
عا ال ا عن فسن صر 
بقراءة الكتب. فكرة القراءة السريعة 
والدورات المرتبطة بها راجت لأسباب 
تسويقية تجارية بحتة لا علاقة لها 
بحقيقة واقفع مشكلة القراءة. 


”.هل ترى أن القراءة المتنوعة من 
ا لك اه 

لا يشكل فكر الفرد. وشخصيته 
بالتبعية؛, إلا تعريضه لقراءات متنوعة.: 
وبالآخص قراءته لما يخالف ما لديه 
من فناعات فكرية. من لا يتعرض لمثل 
هذه التحديات الفكرية لن يتطور ولن 
يخرج من فمقم التبعية ولن يتطور 
ولن تتشكل شخصيته المستقلة أبيدا. 


/. بعض الأشخاص يرى أن 
ات ال رف كس ك0 
إقناعه - برأيك - بأهميتها ؟ 
المشكلة أن هؤلاء الناس يظنون أن 
ممارسة القراءة هي لآجل الاستمتاع 
عت معششة ل لفن 
يجدون أنفسهم مطحونين # عجلة 
الحياة. يرون أن البحث عن الاستمتاع 
من الترف. وهذا صحيح هده 
الزاوية. لكن للقراءة فوائد عديدة, 
نيا سساح وله سلف ونكن حضني 
الف ا لشم ل تان شير 
على مواجهة أعباء الحياة. حين تنميه 
ل ل 1ك الاك 
والعاطفي. ْ 


د . ساجد جهد ملموس 2 
إشاعة ثقافه القراءة» هل وجدتم 
تأثير ذلك فيمن حولكم (الزوجة, 
الأولاد )؟ 
لله الحمد. وجدت لهذا الأمر أثرا 
كبيرا على كثير من أغراد الأسرة وعلى 
العديد من أهلي وأصدقائي وزملائي. 
ممارسة فعل القراءة الجميل مثل 


الزكية حول من يحمله. 


ة)كيل: مصر تؤلف» ولبثان تطبع: 
والعراق يقرأً» ما مدى انطباق هذه 
المقولة ل عصرنا الحاضر؟ 

تغيرت الموازين ولا شكء. لظروف 
منها الظروف السياسية 
ا لك الاك 
اله ال ل د 000 
الخليج العربي. لكن وعلى كل حالء لا 
يهمني هذا كله. بل ما يهمني أن نرى 
كتابا عربيا جيدا يصل للقارئىّ العربي 
دسا كارن وفطي االانطاكر عدن مدرو 


عديدة., 


٠‏ .ما رأي د. ساجد جك المجلة 
الى لمتخصصة: كالتي تعنى بالشأن 
القرائى؟ 

نحن بحاجة لهذا طبعاء مع ضرورة 
أن شتدذكر أن للعفدر الحذيت | حكاما 
ومتطلبات. نمط الحياة العصرية 
المتطبع بأسلوب الشبكات الاجتماعية 
والرشقات السريعةء» يحتم تناولا 
مختلفا لإصدار المجلات. حتى يمكن 
لها أن تجد مساحتها 4 ظل هذا 
الزحام والضجيج. 





القالراعت_ارى 


رزق صديقي المبتعث بأمريكا 
2 نياك 
لوس أنجلوسء وبعد أن استقر 
وضع الجنين والوالدة, أتته إدارة 
من الكتب: غسألهم: هل الكتب لي؟ 
أم للوالدة؟ 
فأجابوه بأن الكتب هي للمولود, 
ويجب عليهما أن يقرآنها عليه!! 
وتعد هذه هدية الكتب من 
ل ل 
الأمريكية للأطفال حديثي الولادة. 


حر 














الانى والككل على الانسان شكدزا 
وك 00 
الحقيقة أن القراءة تفيد 
الرضيع والصغير والشاب والكبير 
والشيخ والذكر والآنشى. حتى دون 
لسر دك ا كف الي 
التي تأتيه دون وعي منه وتساهم 
بفعالية ‏ تشكيل شخصيته وصقل 
مواهبه وتوسيع مداركه وتحسين 
ا 0 
كثير من الناس يستعجل ثمرة 
القراءة ويظن بأنه بمجرد قراءة 
كتاب أو كتابين سيخرج من جلبابه 
عالمٌ مجلل أو خطيبُ مفوهٌ أو كاتبٌ 
بليغ: والحقيقة أن القراءة عملية 
تراكمية يتضح أثرها - عادةً - على 
للع الول 
يؤكد أطباء الأطفال ظهور 
علامات النبوغ والذكاء على 
الأطفال الرضع يك البيوت التي 
ا 0011 
الآباء فيها من القراء. 


هانى حيدر 


روائي وكاتب سعودي 


1خط_أصوط© 


والكثير من نابغي العالم عامة 

وآمتنا خاصة ذكروا 2 سيرهم 
الذاتية بأنهم تأثروا بالمكتبات 
العامرة التي كانت 2# بيوتهم: فإذا 
كان جو القراءة وحده مفيدا. فكيف 
الاك الت د 

القراءة هى إحدى المكونات 
الأمسايكية للمسل اليك اك ا 
يكون ب الجسد السليم بالضرورة-., 
تنصبٌ 4# مخزون مفرداته؛ تتيح له 
أن ينتشل منها ما يحتاجه وفتما 
يحتاجه نطقاً أو كتابة دون إدراك 
مباشر منه. هي تتحدث بالنيابة 
عنه وتظهر كمارد المصيباح +2 
اللحظة التي يقدح صاحبها فكره 
التماننا لها . 

الخراف ‏ تتقدهة الكماك و2 
عكر ا 0 اي 10 2ن . 
الذهن وتدفع عنه البلادة والتشتت 
والنسيانء ذلك أنها تنشيٌ روابط 
عصبية آ الخلايا الدماغية وتبقيها 
نشطة ومتحفزة على الدوام. 





للقراءة مفعول السحر على 
سس والكار يا ييا 
كد مسن العد الإشكان- وككيسيه 
جاذبية تلقائيةً وحضوراً لافتاً ا 
كل المجالس التي يحضرها ويشارك 

هي تفتح مدارك الشخص. 
وتصبح كالضوء المنتشر # أفق 
الذهمن. تجعله مدركا ‏ لأيعاد 
المواضيع وحقيقتها.ء تهديه 2 
الك التتائكفة وتولك نه 
بآمان 4# موانيّ الطمأنينة. 

القراءة هي أس الدماغ وقشرة 
اكد كا واممت] ع العلم: . ويستتاط 
المعلومات. بوابة التاريخ ومجلبة 
الأأخلاق ومكسبة الأدب. بها تلج 
إلى عقول الكتاب وتسير 2 
بلاطات بائدة. وتقفز حاجز الزمان 
إلى المستقبل القادم وتعود بك إلى 
الماضى السحيق. 
ا 0 
0 


وإنهاء الرسالات بدا وحيه وخطابه 
إلى الأمة الخاتمة التي أرادها أن 
تكون خير الآمم. بدأ وحيه يأمر 
القر اده مسرا عإتته ريف اليد 
خلقء خلق الإنسان من علقء افراً 
وربك الأكرم: الذي علم بالقلم: علم 
الإنسان مالم يعلم) (العلق). ر 

فهو أمر إلهي يتضمن كثيرا 
من مدلولات النجاح والخيرية: 
ومن يتمسك به فقد حاز أفضلية 
00 
الناجحين. 

وهذا ما أدركته دول العالم 
المتقدمة حتى غدت ثقافة القراءة 
متفشية فيها وبادية ' جميع 
لاما لجعي سلف 5ه د 
اليابان أو أمريكا أو بريطانيا أو 
اوري يق ع متكا ميات 
إلا و يده كتاب» حتى بلغت نسب 
القراءة لدى الفرد منهم 0 
عالية قد تفوق تسب القراءة لدى 
اتات م دو لان 5 ناي 


ى_---- 


للك 
ا 7 


-- 
يللم 
يي 


بأجمع؛ كل ذلك وفق مخطط سليم 
يبدا منذ سن الرضاعة ويترقى 
تدريجياً حتى آخر مراحل الحياة: 
محققين مقولة أحد أكبر أعلام 
أمتنا الإمام أحمد بن حنبل حين 
قال زمه الحيرة إلى المقبرة). 
وهذه الفوائد المذكورة أعلاه 
ليست حكرا على فقراء فن من 
الفنون» بل هي عامة لكل قارئٌ 
3<أى مجال الحبة فثمة قراء 
فتح الله عليهم 4 قراءة الكتب 
العلمية الدسمة. وآخرون حباهم 
الله در ا 5 الم 
الضخمة:؛ والبعض وجد لذته 24 
قراءة الآدب بفنونه المتعددة, المهم 
أن تحدد طريقك وفقا لمواهبك 
عت 1ك 
دون تكلف ينفرك عن المواصلة: ولا 
تساهل يقلل من مكاسبك القرائية. 
ها أنت قد علمت أن «الرضع» 
4 أمريكا يقرؤون. فمتى ستبداً 
أنت بالقراءة ؟ 
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تتناول هذه الدراسة تاريخ 
الأقلية اليهودية 4 منطقة الخليج 


07 الاقتصادية وحياتها 
2-200 بعلاقاتها بالسكان 


-0 سلطا المحلية والأجنبية 
والحركة الصهيوبية. 
اختيار موضوع الدراسة انطلاقا من 
عدة أسباب موضوعية؛ ومنهجية 
حتمتها الظروف والأوضاع التاريخية 
والسياسية والعلميك. 

كن هذه الأسياب ما يلى: 

200 العالمي المتزايد 
بدراسة أوضاع الأآقليات الدينية 
والعرفية مختلف مناطق العالم 
خصوصا بعد ظهور القوانين الدولية 
0 دكات حفوقاً متوازنة 

الأكثرية لما لهنه الأقليات 
من تأثير مباشر على الاستقرار 
لاسسئن. 

00 اللراسات التى 
22207 البهودية ف منطقة 
الخليج العريي وندرتهاء حيث أخذت 
أقليات أخرى مثل الهنود الهندوس 
(البانيان) والمسيحيين الجانب الأآكبر 
من الاهتمام 4 الوقت الذي أغفلت 
هذه الدراسات بشكل عفوي أو 


وفد جاء 


> ياج 


72 2 لك الأئلة|ابهودية. 
تشرت اليهودية ب اليمن والحجاز 
ووسط شبه الجزيرة العربية وساحل 
00-0000 الاطى 
وقد اختلفت الآراء كك كان الوفت 
الذي ظهرت فيه اليهودية بك شبه 
الجزيرة العربية» وما إذا كان معتنقو 
اليهودية هم يهود مهاجرون إلى شبه 
الجزيرة العربية من بلاد الشام أو 
العراق أو قبائل عربية تهودت عن 
طريق التبشير باليهودية أو عن 
طريق التجارة. 
يرى فريق من الباحثين ومنهم 
الباحث اليهودي إسرائيل ولفنسون 
أن وجود الديانة اليهودية ب شبه 
الجزيرة العربية ارتبطظ بهجرة 
يهودية من فلسطين لأآسباب 
مختلفة. وعارض فريق من الباحثين 
هذا الرأي, ومنهم الدكتور أحمد 
000 ون نه اكبر من 
١١ 1‏ ات المتفلقنة! باليهودية 
والصهيونية ويؤيده ب هذا الرأي 
عدد آخر من الباحثين والمستشرقين 
إذ يرى: «أن يهود الجزيرة العربية 
كانوا عرباً تهودوا لا يهوداً مهاجرين 
من فقلسطين استعريوا». 
يمكن تحديد العوامل والظروف 
التى دعت الأقلية اليهودية للهجرة 
الما ا ا 
/١‏ تعرض الآقلية اليهودية 








لاضطهاد سياسي أو ديني ش مناطق 
استقرارهم. قفي 220 05 ا 
الأوضاع الاقتصادية والا 0ه 
لليهود متدهورة للغاية. غخفي نهاية 
القرن الثامن عشر وتحت حكم 
الأسرة القاجارية؛ تم فرض الإسلام 
عليهم فقسراء فتحول بعضهم إلى 
يهود متخفين يظهرون الإسلام, 
وقد أدى ذلك إلى هجرة بعض 
أغراد الأقلية اليهو 2 |1 00007 
والبحرين. 

؟”/, تعرض المناطق التي 
تستقر فيها أقلية يهودية إلى كوارث 

"/ جلب بعض اليهود للعمل 
4 بعض الدوائر |72 لاا 
الحكن ب 08 

/ البح مآ تجارية 
أفضل وتحقيق الثراء 1 ا 
العامل من أكثر الا 
الأقلية اليهودية لل 01 00007 
الخليج العربي. 

6/ العمل ب بعض الشركات 
الأجنبية أو الشركاة 0000071 
يهود بمفردهم أو بمشاركة بعض 
التجار المحليين. وخاصة شركات 
النفطء مثل شركة نفط الكويت أو 
شركة بابكو # البحرين. 








تتواجد أقلية يهودية صغيرة 
مسقط وصحار ومطرح قبل 
عام ١85‏ جاء بعضها من الهند: 
ومجموعة الضكض هالحرت 
بحشا عن فرص تجارية أفضل 
وتسامح دينيء ثم ازداد عددها 
بهجرة مجموعة جديدة من 
بغداد ب عهد داوود باشاء ويعتبر 
291 الناكك من القرن التاسع 
عشر حتى منتصف القرن فترة 
ازدهار لتواجد الأقلية اليهودية 
عَمان التي تركزت يْ مناطق 
مسقط وصحار ومطرح. أي 
منن استقرار الأوضاع 4# عمان 
للسلطان سعيد بن سلطان حتى 
وفاته. حيث وصل عددهم إلى 
0" أسرة كش عام 1850., ثم بدأ 
وجودهم بالآفول بعد ذلك حتى 
وصل عددهم # العقد الآول من 
القرن العشرين إلى ستة فقط 
1 قل : 

ويرجع أقدم دكر للأقلية 
اليهودية ب الكويت إلى ما جاء 
ل تقرير لويس بيلي المقيم 
الا الريطاني 2 الخليج: 
والذي زار الكويت عام ١/16‏ 
وذكر أن سكان الكويت بمن 
فيهم اليهود يتمتعون بحرية 
العبادة والشعائر. 

كما ارتبطت بداية تواجد 
الأقلية اليهودية 2 الأحساء 





والبحرين © القرنين التاسع 
عشر والعشرين بالحملة 
205 عل منطقة الأحساء 
1/١‏ ؛ فقد جلب العثمانيون 
عن استيلاتهم على منطقة 
لشن عددا اهرود من 
05 المض الوظائف 
2 إبثالية هناك. 

استمرت أعداد الأقليات 
10 - السكرين بالازدياد © 
التلاثينيات من القرن العشرين 
000007 الوا طشينالبحرينيين 
يكتبون مقالات احتجاج بذ بعض 
89 إدرية 3 دلك الوقت 
1005 بورد بالهجرة إلى 
البحرين. 

ومن أبرز الأسر اليهودية 
2 حت الآن عائلة 
220 1ك الاأصول العراقية 
002 ها إبراهيم النوثو 
عضو مجلس الشورى # مملكة 
البحرين وهدى النونو سفيرة 
مملكة البحرين 2 الولايات 
المتحدة الأمريكية الآن. وعائلة 


روبين وكلاء أشهر شركات 
الآجهزة الكهربائية والالكترونية 
ل البحرين. 


الأوضاع الاقتصادية للأقلية 
اليهودية 4 منطقة الخليج 



























العربي والتجار اليهود 
الأجانب 


تمتعت الأقلية اليهودية 
منطقة الخليج العربي؛ 
وتحت ظل حكرنا 2 | كاكاا 
بحرية تامة 3 21 |02 5 
الاقتتصادية كا 21207 0907 
حجم تدخل القوى الأجنبية 
الاستعمارية وخاصة بريطانياء 
ل اتساع حجم أنشصطتهم 


آأوضافيه ‏ 2202| اا 


فقد كان 4# الكويت 2 
اعفد القا 00000 
تاجران يهوديان ثريان يستثمر 
كل منهما ماات! 3000207007 
ألف روبية 4 التجارةٍ المحليكء 
وهي مبالغ كبيرة ة نك لك نك 
الفترة يتم استثمارها 2# التجارة 
الا 
و البعريان 1500007 
الأقلية اليهودية أنشطة تجارية 
محدودة حيث كانوا من الطبقة 
أعمالا بسيطة ورا يدوية: 
وبعصهم وخاصة ممن قدموا 
من بلاد فارس. عاشوا حياة 
باكسة على الكناف 02200 00 





الأوضاع الاجتماعية للأقلية 
اليهودية ‏ منطقة الخليج 
العربي: 

اعتاد أفخراد الأقلية اليهودية 
إما برغبتها لأسباب خاصة تتعلق 
بديانتهم أو فرضاً عليهم؛ العيش 
4 أحياء أو أجزاء من المدن التي 
استقروا بها وهو ما يُسمى الجيتو 
(والجيتو: هو مكان داخل المدينة 
ا اط يسور عال له 
2000 سلس عادةٌ ق المساء 
ويتمتع بدرجة عالية من الإدارة 
25 2ك الحبتو يُشكل حاجزا 
أمام اندماج الجماعات اليهودية 2 
المجتمعات التي تعيش بينهاء وكانت 
217 اسسئوات نظرة ازدراء 
نكم عن نوع من العداء الموجه 
صدهم . 

,ذا كانت الحيتوات قد عرفت 2 
0000 الدرية ويفض المجتمعات 
العربية؛ فإنها لم يكن لها وجود 2 
منطقة الخليج العربي التي تمتعت 
فيها الأقلية اليهودية بالحق 3 
5 ار( والسكن دون تحديد 
ذلك بحي أو منطقة معينة؛ رغم 
تركز تواجد الآقلية اليهودية بجوار 
بعضهم البعض 4# مراكز المدن 
السياسية والتجارية. 

وكان لأغراد الأقلية اليهودية 

اتلك المتازل والبنايات 


والأراضي, وممارسة الأعمال 
التجارية دون قيود أو ضوابط 
خاصة بهم. 


كما ان بعضهم اتخد 2 
5 2 اسضايا التي آمن بها 
2212002 نيا مثل القضية 
الفلسطيئنية. فقد شارك يعض 





ا سيردية 2ُالحرين 
حملة التبرعات التى أقامتها 
0-5 لشصض عاد ها 

كما أصدرت الأقلية اليهودية 
5 210 اداره 
1 سد شا البحرين) بومناشية 
08 الاحدهةعرارماا هر 
بتقسيم فلسطين عام ,١15141‏ رفضت 
2102 كدت د اها على 
عروبة فلسطين ضد الصهيونية 
الام 


تأثر الأقلية اليهودية اجتماعيا 
بالسكان المحليين: 

2 11 اه طرا لاله 
لك الشاء ملامسل الشكان 
المحليين # المجتمعات التي أقاموا 
فيهاء العقال أو الشطفة والزيون 
٠7‏ اللطكفك: كمااكان: بض 


اليهود يرتدون الثياب المحلية 
والغترة,. والبعض منهم يرتدى بشتا 


كذلك. وقد جعل ارتداء عامة أفراد 
الآقلية اليهودية للملابس المحلية 
البعض لا يُميز بين اليهود وعامة 
السكان,. بل حتى نساء اليهود كان 
البتعض منهن ترتدي العباءة وغطاء 
الوجه عند خروجها من المنزل؛ وقد 
ساهم عدم تميز الأقلية اليهودية 
0018 كه بها لك سترعة 


اندماجهم © المجتمع وريما هم 
د لك إيخناً. 


دورالصحف والمجلات العربيةهة 
والخليجية ك4 تغيّر العلاقات 
بين الأقلية اليهودية والسكان 


والسلطات المحلية كك منطقة 
الخليج العربي 


لقد لعبت مجلتا «البعثة» الكويتية 
الصادرة 4# القاهرة منذ عام 1545 
و «صوت البحرين» الصادرة 24 
عام :1105١‏ ويخاصة الأخيرة ان 
كبيرا 2 نشر اا انا 
المتعلقة بالأقلية البير 1 00000015 
والبحرينء والربط ب أحيان كثيرة 
بين بعض أفراد الآقلية اليهودية 2 
الكويت والبحرين بالحركة الصهيونية 
ودولة إسرائيلء وخاصة بعد إعلان 
قيام دولة إسرائيل وهزيمة الجيوش 
العربية ونمو الفكر القومي وانتشاره 
الكويت والبحرين؛ ومن خلال 
متابعة ما كانت تنشره هذه المجلات 
الشلاث ؛ يتضح أن هناك تنسيقا بينها 
ل نشر الأخبان وكا 0001" 
الملجلات دورٌ كبير 4 تغيير النظرة 
إلى الأقلية اليهودية المستقرة 2 
الكويت والبحرين وتهديد وجودها 
واستقرارها السياسي والافقتصادي, 
وحملها راية المتاسلثة | 00107 
والاجتماعية للأقلية اليهودية. 


هجرة الأقلية اليهودية من 

منطقة الخليج العربى 

تختلف أسباب ودوافع هيلا 
الأقلية اليهودية بين منطقة وأخرى 
2 الخليج العربي, وأدى اختلاف 
الأسباب والدوافة 01 0000000 
الفترة الزمنية التي هاجرت فيها 
كل أقلية؛ وبالتالي اختلاف المناطق 
التي هاجرت إليها؛ للك 000 
اعتبار هجرة الأقلية اليهودية قال 
نتيجة ظهور القضية الفلسطينية 
على مشدرة الأحداث العربية 
والعالمية وما نتج عنها من صراع 
عربي إسرائيلي كما تدعي بعض 
المصادر الإسراشل 0713لا 

















بين ء#ماذا_تقراً و *#ماذا_تقتبس ! 


العبارات التى تصفنا أو تصف 
2 ينه ما كا سشلنل ان 
الكلمات قد تشرحهاء وتلك التى 
الا رس ار لك 
ال ال لد لسكا 
لنا على بال؟ وتلك التي من بين 
١‏ شه سا ل مس لمكا 
فيها أو نبحث عن وسيلة توثيقها . 
بأن ندونها خارجا أو نشاركها 
أو نلتقط لها صورة! لا أحد 
ينكر أنها من الأشياء الخاصة 
والحميمية التي يشعر بها كل 
فارئىّ مع كتابه. 

6 2ش كشسنلن:صور 
2 2-11 ات الملونة, 
عبارات بين علامات تنصيص 
21د عسات القراء 
وغير القراء ب المواقفع وشبكات 
التوااصل؛ رؤوس وذيول وحتى 
متون تدوينات ومراجعات عن كتب 
2 بي الخياراءت 
ا سات ساعن 
عن تلك الفرحة أو كما نستطيع 
تسميتها النشوة التي تعتري 
21 2 الجقباس 
الذي يظن أنه كان يبحث عنه 
وأنه اختصر كل معانى النص 
ا اد 
قد يكون معبرا عن حالة أو عن 
شخص أو عن شيء.؛ يهرول لنشره 
واستعراضه والدفاع عنه. البعض 
يصل شووريا إلى مرحلة قد 
توصف بالبحث عن الكنزء الكنز 
ال رد ل 1 
يجعله يتجاهل أو يهمل الكنز 
الحقيقى. تجعلك هذه المشاهد 
وأكثر تتأمل وتفكر # هذا الأمر: 


هل سيجعلنا هذا الاحتفال ننسى 
ال لت 
بكل إدراكنا إلى بهرجة العبارات 
ودلالتها السطحية؛ أو هل نحن 
أمام نوع جديد من القراءة التي 
قد توصف باالقراءة بهدف 
الاقتباس)؟. 

الات وا يت نر من 
بالاقتباسات اليوم أصبحت لا تعد 
ولا تحصىء. متابعوها لا يحصون, 
الكثير منا مر بفترة من الفقر 
الفكرى واللغوي الذي يجعل منه 
متعطشا مستهدا لاستقبال وتناول 
ات 
وقت من الأوقات أبحث عن الكتب 
التى أستطيع أن أجد فيها من 
الافتياسات والعبارات الجاهزة ما 
او ا رك ري 
أو حتى تغريداتي و تدويناتي؛ تلك 
لاسا مشت رامنا ” 
ااا لاف وسيل رمدي 
على الواقع. وتلك التي تتال 
إعجاب الآخرين وتدعم رأيي 2 
أحد الموضوعات. لكنني أدركت 
مقا م اله طم 
الكتب أو تصنيفها أو حتى 2# 
تناول النص ونشره ليس بالجيد: 
فدور القارىٌّ ليس محصورا 2 
القاعي والتاتال تتحاف إإنما اتدور 
للضي ونه وكمان لف اق راد 
كيه اديت 00 
الرمز و النظر إلى ما وراء 
النصوص والعبارات. 

ل سات 
والملاحظات والمناقشات التي 
تزاحم النصوص الأصلية 2 
مطالعتنا للكتبء الأفكار التي 


ملررتار 
3 0_3 طاط © 


تنطلق شرحا وتحليلا أو تأييدا 
وتعقيبا على المخالفف منها 
والمؤيد لأفكار النصء. بدأنا 
]ل الك ار 
بالخلفيات والمتواريات عن وجه 
النص الظاهر لنا والبحث عن 
معناها الكامنء بدأنا نرى الكثير 
يتناقل الاقتباسات: يُسلم بكل 
مافيهاء ينشرها دون أن يفكر 
بخلفياتها وبترابط الاقتباس بما 
هو خلفه وما هو بعده. عملية 
الفصل بين النص والاقتباس 
والتمرد الذي يريده المقتبس 
للأخير على الترابط يقلقني 
ا ْ 
وقد أتسا. ا 05 
يمكن أن يكون الاقتباس وسيلة 
لتبادل ونقل أفكار النصوص 
بطريقة موضوعية؛ معبرة عن 
السياق الحقيقيء. تساعد على 
الفهم والإدراك لا على التضليل؟ 
حيث أنه من المعلوم جدا هذا 
الانفصال سبب الكثير من سوء 
الفهم وتأويل النصوص بطريقة 
مفكمنة 1 نظ ل السششمد 
فكم من الأأحكام الظالمة التي 
صدرت ب حق الكتاب والنصوص 
أو حتى مقتبس آخر لا يقصد 
ذلنك” 
(سيوران) كان قفد حذر من 
المفكرين الذين لا تعمل عقولهم 
ا د ال عدم 
د يرنه د د مد انالك 
اك كل الاين يمسن 
الاقتباس هدفهم أو أولئك الذين 
يروجون ثقافة الافتباس. 


كب ٠‏ 352 . الك 0 سجس 1 
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هل حتاطة 1 0 05 
و ار هد لكك سا لخر 
المتعة؟ 

لاا شك أنه من فصيلة أخرى. 
لا تشبهناء أخبرني من فضلك بوضوح 
ال نال الاسم ورد ماف ركد 
ا لم سات 
الضخم والمخيف الذي رأيتك طوال 
ااا ل ل لك ةر يمه 
بصحبته ؛ ما الممتع ب سطور سوداء 
لا تحتوي حتى على ألوان مبهجة للفت 
ل د رز كنك 
الاستمتاع بكلمات صماء خالية حتى 
ل ل شاه 
إنسان طبيعي؟ هل ما يحتويه رأسك 
ل ل د 
الأطباء نفسها لو تعرض دماغك 
00-0 

إنها تساؤلات تدور 4 عقول 
لطن رن سيلا م كر ري 
وصريحا ليسأل بشكل مباشر أو ملتو, 
وبعضهم يفضل السكوت,. واغتصاب 
ابتسامة مجاملة مترقبا فرصة للهرب, 
أو تغيير الموضوع. 

بالتأكيد حياة القارئ ليست براقة 
ما وهذا لا يعنى أنه يعانى من 
ا ا 
ل ل 
نوعية انسجامه مع الناس مختلفة 


بعض الشيء عن طبيعة انسجامه مع 
الكتب. وليسامحني الله على ما 2 
عبارة بعض الشيء من تطفيف. 
أجل إنه ينتمي إلى قنّة من غريبي 
الآأطوار. أكثرهم استهلك طاقاته 
البصرية حتى ذوت عيناهء وامتلأت 
أدراجه ينظارات القراءة مختلفة 
الأحجام والألوان: وهم أسوأ الناس 
0 
ويفضلون عادة الجلوس وفضاء كل 
وفتهم بالقراءة. يشترون صحبة الكتب 
على غيرهاء يفكرون بها دائماء وبها 
يحلمونء. وعندما يكونون مع الناس 
ويصبح الحديث مملا - وبالمناسبة 
عادة ما يصعب الاستحواذ على 
اهتمامهم - يلجؤون إلى التفكير 
بالصفحات المتبقية من كتابهم الحالي: 
يحاولون الاستنتاج واستتناف التفكير 
من العبارة التى توقفوا عندها أثناء 
القراءة» وإلا فلو كان الأمر بأيديهم 
قري امت ليا ل ع ساك 
العان ل ار حسة ال فا] ل سا 
حفلات الزفاف - يا الله كم من 
مجلد كانوا سينتهون لو استتثمروا 
أوفقاتهم مقط 2 حفلات الزقاف له 
يمكن لصاحب التساؤلات أعلاه أن 
كد دا لكات لت ا نايا 
اساي عق كقات يدل اللقديسة هن 
الآمور السطحية التي تدور حولهم., ولا 
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صفية عبدالرحمن 
_ط5313 © 


يسعه تصور كمية المناسبات الكثيرة 2 
الحياة التى قاموا بإلغائهاء من الخل 
ا د لل الا 
القراء كنئة صعية الإرضاء نقافأا. 
اا در كر شك كدر لدان . سشكل 
مع قارئ أنه سيعاني من حياة صعبة لا 
ريب. ومن الجدير بالقول أن أنصفهم 
البال ويجب أن تكون لديهم قدرات 
السيئة. إنه أشبه ما يكون بمهندس 
اسار ايا سا ل سيا سي 
كان يقرا عليك عبارة لفتت انتباهه 
الا ا ا م 
المحتوى, لا ان ريما تجد العيارة 
غبية وغير مفهومة. فيصعب عليك 
باعتبارها جرعة دواء عليك تناولها من 
أجل يوم مشرق برفقة شخص يعرف 
كيف يكون برافا فيبهج حياتك. 


تذكر أنك يجب أن تكون ع 
التمثيلء مع القليل من سرعة البديهة: 
د الثارى سكيف حشاهلك هشير 
للأسف لا يعانى من الغباء. فقمقابل 
صعوبة إيجاده ا يرضية ويمتعة يلتق 
كل ما يحدث # رأسه. يحلله ويشرحه 
ويصنفه إلى أجزاءع مما يقوده للميل 
إلى المبالغة ‏ أمور الحياة. وتفاصيلها, 
وغالباً ما يناقشك # أفكار لم تفكر 
0 يجادلك يشأن مسألة 
ا ال 0 
يتسبب لك انغماسه يمواقف محرجة. 
م لف ل اد لك ار" 
فقط لأن من علقوا إعلانهم 4 إحدى 
الشبحات) مروت شيس الله ار 
نظموا عبارة هي من الغباء والتفاهة 
ل مرا يكم . حاول 
أن تمنعه من محاولة الاتصال بتلك 
الشركة, لأن يومه لن يكون طيباء 
وأرجو أن تكمل معروفك إن ساءت 
الآحوال بمحاولة اختراع سبب تذكره 
مبررا هذه الأزمة لرجل المرور حتى 
لا تصفعه غرامة؛ لأنه مفلس كالعادة 
أنفق نقوده ةك شراء الكتب. 

ور ا رن الا 
بالبهجة؛ حاول مجاراته #ش لعبة 
ل رت 
الشوارع والأحرف العشوائية للوحات 
ل ار لش لك لظم 
ل لس 
ل سم ا 
والآخرة» وستكسب 34 حياتك متعة لا 
تضاهى؛ ستصبح حياتك شيقة مع 
كاطعا الا لا 
برؤيتها بطريقة أخرىء سنوات من 


عشرته ستجعلك تخبثلر الآخرين عن 
التتب وتاك شواقيا. ؛ بالرغم من كونك 
-20 0 20 تمضرانك 
ل ل ا 
د لم تقر أالكتاب وأآن كل ما تحمله 
من معلومات عنه افتبستها من حديث 
صاحبك, كمد 
حكاياته. ل شد دن علي امه 
ل م 
تجاهها. 
كل تلك الزيارات للمكتبات ومعارض 

انم لل سيل املظ اران 
ممتعة؛ وصرت تترقيها معه. وأصبحت 
تحفظ عن ظهر قلب أسماء دور النشرء 
بل وتكاد تضرب كفك مع الناشرين 
كصديق فديم؛. وصرت تقفز من مكتبة 
إلى أخرى تبحث له عن كتاب يتمناه و 
الأيام. 

وما أجملك وقد تعلمت أن لا 
تالت الع ل رليات 
عابر. حتى إنك ستتردد ألف مرة قبل 
أن تخبره أن ثمة كارثة كونية: أو أن 
قنبلة نووية توشك أن تنفجر # الحي 
ا 
النظرة التي ستآتيك من تلك العينان 
ل الداضي 
لبقية اليوم. وستخرج الشيطان من 
مرقده. كا تك 
ار را أيها تارك ار 
سي لسسس سارف 

ل د الكل 
وستحتفظ بها لترسلها إليه ‏ وقفت 
ملائم. ستفكر بتعليق مناسب حول 


عباراته التي يكتبها. وستفتش عن 
اقتباسات تظن أنها ستعجبه؛ وعندما 
تفاجئك ب طريقك زاوية لبيع الكتب 
ستتوقف عندها.ء لكن حاشا لله 
أنت بالطبع لن تلمسهاء يكفي 2 
حياتك مهووس واحد. لا تقل بأنني 
لم أحذركء أنت وافقت على خوض 
هذه المغامرة عندما تعرفت على 
كسنيم عد ال شه 
ل ا لش اشع ا د 
ات ال ا 
البهلوانية التي تجعلك 4 دوامة لا 
تهداًء والتشويق المستمر لمفاجآت هذا 
المخلوق. الذي يكره المألوف؛ ويفضل 
الموت على التكرارء ويحب التغيير 
حتى إنه سيغريك ويقنعك بالانتقال 
للعيش 4# زحل بحجة أن الأرض لم 
تعد مثيرة!. 

كرا الو باحك لدكون 0-6 
0 المخلوق بشيء يستحق, 
5 ذا عما لله اهدفث له 2 المفامك. 
كن كل جمهوره. واستمع إليه؛ كل ما 
يحتاجه منك بين وقت وآخر هو أذن 
تصغيء وقلب يتأثر. 

تباهى به 0 فأنت تملك 
صتدوق مفاجات ل« ينصب معينهك.» 
0007 ل امال قارئا. مل 
بآأنني لم أحذرك, عرينا بك 2 هذا 
ال يلا تبالغ بللاند هط 
تر منه حتى الآن غير الواجهة. 
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الصداقة عاطفة رفيعة القلدى 5050 
المطعم. جليلة المعاني. وهي أعلى مراتب 
العلاقات الإنسانية وأسماهاء. ومعنى 
الصداقة هو صدق الاعتقاد # المودة 
والمحبة والنصح. وقد احتفى ديننا 
الإسلامي بمشاعر الصدافة النفية. 
ورُغب المؤمنين © إخلاصها للّه. وحث 
على اتخاذ الصديق الصالح. ورتب على 
ذلك عظيم الأجر والشواب. 

ولما للصداقة من أهمية 2# حياة 
اا 0 
والحكماء قديمًا وحديثًا بموضوع 
ا ل يا ال 


وصاغوا الحكم والآمثال2» ونظموا 
الشعرء ودونوا القصص والأخبار 


والتجارب. كما جرت عادة العلماء 27 
اران ا ارس اي ان بسر ابيا 
بابًا يختصٌ بهاء ولا يكاد يخلو كتاب من 
كتب كبار الآدياء والشعراء والفلاسفة 
من التطرق لذكرها والحديث عنها 
بطريقة أو بأخرى؛ ما يؤكد على أن 
ا ا ل كا 
فهذا الأديب والشاعر الكبير غازي 
المح سول : «إنني أؤمن أن الصداقة 
تعطي الحياة معنى أعمق». 
ولم يقتصر حديتهم عن صدافة 
الإنسان فحسب؛ بل تجاوز ذلك ليشمل 
ل ل ا 
ام ات ال 
والكونء: والأطفالء والكتبء. وغيرها. 
صداقة الكتب من بين هذه 


0 : ١ ١ ب‎ ١ 
جه م‎ 


الصداقات كان لها النصيب الأكبر من 
الذكر والاهتمام؛ وبعض الكتاب بوأها 
منزلة تفوق صداقة الإنسان: ألم يقل 
--2200 0 نش شتات .الل ررك 
من بدّل بالكتب الصّحابا)» وقال المتنبي 
ا ار : (وخيرٌ جَليس 2 
الزمان كتابٌ) فهل معنى ذلك أن 
نستغني بالكتب عن الأصدقاء؟ بالطبع 
لا فإذا كان الكتاب # نظر المتنبي 
هو خير جليسء فهو يرى أيضًا بأن 
الصديق هو أعظم ما يملكه الإنسان.؛ 
ألم يقل معاتبًا صديقه سيف الدولة: 
ضر انسائرة سكن ل سسين قم 
فكلاهما ضروريان ومكملان لبعضهماء 
ذلك أن صداقة الكتاب هي فرعٌ عن 
صداقة الإنسان وجزهءً منهاء ريما 
تختلف عنها 4 المعنى العام, إلا أنهما 
الآأمر متشابهتان وتلتقيان 
ب جوانب عديدة, ولعلي # ثنايا هذا 
المقال أن أسلط الضوء على أبرز أوجه 
ا ل ال اللا 
فانى سبيل لكان بك عاتم ماف 
الإنسان لبني الإنسان يلتقى المرء 24 
ا ل ل ا ا 
بالآلفة والانجذاب فكأنما يعرفه حياته 
كلها أو يزيدء فما يلبثا أن يتصادقا 
ويصبحا صديقين حميمينء وقد يعيش 
مع شخص دهراً كاملاً وفصولاً من 
العمر؛ 6 لا يجد معه أي نوع من 
الألفة أو التقارب الروحيء وهذا من 
معاني (الأرواح جنود مجندة).؛ فتعارف 


لدت مهد 


حقيقة 





الأرواح يقع بحسب الطباع التي جبلت 
عليها من خير وشرء ولا تنعقد الصدافة 
الفاضلة بين شخصين إلا أن يكون بين 
روحيهما تقارب. وكش أآدابهما تشابيه. 
كار الك 

وما يلبث الإخوان أن يتفرقوا 

إذا لم يُوْلف روح شكلٍ إلى شكل 
وقال الحكيم: الاتتلاف بالجواهر قبل 
الاتتلاف بالأجسام. 

مثل هذا التآالف كك ل 
بني الإنسان يحدث # عوالم الكتب, 
وكما أن ثمة بشر يستحقون المحبة 
والصداقة2.» فثئمة كتب تتحول من 
القراءة لها إلى الصدافقة معهاء كتب 
اك 
والمحبة. وكأن روحنا راحت تعانق روحًا 
أخرىء وليس ذلك بغريبء أليس الكتاب 
كائن حي يولد مع كل قارىء جديد؟! ألا 
يوجد وراء هذا الكتاب كاتب عظيم: له 
حضوره اللافت. وشخصيته الخالدة, 
شخص يتحدث إليناء ويخاطبناء 
ويشاركنا رحلة الحياة. وأسرار الذات5! 
يقول أحمد مطر: 2١‏ صباي 0 
كان يداخلني ا م 
ولذيدٌ بأن الدب 0-7 025 كادشه 
بأنواع الأماكن وأصناف الناسء وكنت 
أتخيل أن انطباق أغلفتها لا يوقف على 
الإطلاق ما فيها من ضجة الأصوات 
وحركة الناس والمركباتء أو إيناع النبات 
وذبوله. بل إن الأغلفة لا تعدو كونها 
أبوابّاء تخفت بإغلاقها الضجة». 





ا 
قليلة بالنسبة للكم الهائل الذي يحيط 
0 0م 
قراءتها لكنها لم تفلح 2# استقطابنا 
لهاء وبنظرة عامة على أولى صفحاتها 
وجدنا أنها لا تلائمناء فأعدناها إلى 
5 غير آسفين. ألم نسآلٍ أنفسنا 
ا 
من الكتب. ونقبل بشغف على كتب 
بعض المؤلفين دون غيرهم.: فنشعر 
أننا معقودون بهاء منجذبون إليهاء 
ونسعى لامتلاكهاء نقروّها 
أولها إلى آخرها فلا نحس معها 
ل سن سر 
بيننا وبينها بصلة ورباط عميق كأنما 
هي مرآتناء أو انعكاس أمزجتنا., وكآن 
ماحوته لم يكتب إلا لناء ولم يجىء 
إلا وفق شاكلتنا وهوانا. ونشعر حين 
ا اسه 
قاكلاً: اام بيالكتب صدفة كما 
ألتقى العا ورب صدفة خيرٌ 
0 
عليهم بجوار رفوف المكتبات». 

1 ا للدفاضه 
وأصفيائه. وتوزن أخلاقه بإخوانه 
وأخلاثه. وقديمًا قالوا: «يُظنٌ بالمرء 
ماظن بقرينه». فهو بطبعه وفطرته 
يتأثر بمن يصاحبهم.ء ويؤثر بهم 
كذلك صداقة الكتاب لا تقل تآأذ 
000 ال 
وكما يستدل علينا ممن نصاحبهم, 
أيضا ما نقرؤّه هو سبيل إلينا ودليل 
علينا. فالناس يحكمون علينا من 
حصيلة ما نقراًء من المنايع التى نغدذي 


2 هه 
بسعمه من 
٠‏ 


بها عقولناء ونستقي منها معارفناء 
ونستلهم منها أفكارناء وقد قيل: قد 
ل ل م 
اللبيب اختياره. وقيل: «قل لي ماذا 
ل 
را اا 
الحكم على الأشخاص من خلال ما 
ارون ل قار لسارت فروضم قم 
يقراًء أو ألقيت نظرة إلى مكتبته أو 
كتبه التي يحملها بين يديه خلواته. 
وضفيها ممه لك جلواتف يسول 
عليك معرفته؛ إذ إن نوعية الموضوعات 
التي يتغذى بها الفكر تعتبر بمثابة 
مؤشر واضح على ميولنا وتوجهاتنا 
ل ال ار 
خلالها على شخصيتنا وهويتناء 
وكتبنا المفضلة هي أشبه بالبوصلة أو 
الخريطة المؤدية إلينا. وي هذا يقول 
العقاد:«والقارئٌ المطبوع يتوشج مزاجه 
كن صنف واحد من القراءة يوائمه 
ويتصل النسب بينه وبين عقله وخلقه 
ا 
عرفت القارئ ومزاجه. أو عرفت على 
الآقل أن إقباله على طراز آخر من 
المؤلفين بعيد.ء وآن اعتكافه على نمط 
آخر من التأليف عجيب». 

وكما أن الأصدقاء منهم النافع 
الذي يضيف إلى عمرك أعمارًا بعلمه 
وفضله وخلقه. ومنهم الضار الذي 
يسرق منك عمرك ويفسد عليك دينك 
ومروءتكء ولا تضيف صحبته إليك 
شيء . كذا الحال مع الكتبء منها 
التق ع الاي سي ا التي 
يذهب جفاءً. ومنها ما ينفع الناس 
فيمكث # العقل. فكل كتاب نقرؤه يؤثر 


د كد كد مددة ويُقسّم # داخلنا؛ 
عدن لاسر ٠‏ ويزيد معرفتناء ويهدب 
أخلاقنا. ويوسع مداركناء ويرقي 
أسلوينا 4 الكتابة والحديث. قال 
أحد الآدياء: «كما تنتخبون الأصدقاء 
وتوالونهم إذا رأيتم فيهم الفضل, 
0556 مضا اك 
التي تقرؤونها فهي خير الجلساءء 
اذا كانت مما تنصمن حكمة الأزمنة 
السالفة والحاضرة: لأنها تزيدكم علمًا 
7 اا ا 
وتفعل فيكم فعل قدوة الصديق إذا كان 
عاقلا كريمًا». 

كما أن # اتخاذ صديق حميم 
ل ا اك 
أنسنٌ وسعادة حقيقية دائمة. هل رأيت 
صديقًا للكتاب يشكو الوحدة8 أو يعاني 
لظ كر 
ومرارتها؟ حتمًا لا. فصديق الكتاب 
يعيش أسعد أوقاته. وكلما فتح كتابًا 
جديدًا أحسٌ بنبض الحياة فيه. 

صديق الكتاب يراوده شعور عميق 
بالاغتناء والثراء والرضاء أتعرفون لم5 
لأنه محاط يأصدقائه وأحبايه من 
كل جانب؛ يشتاق للنبي -صلى الله 
عليه وسلم- فيراه ‏ سيرته. ويتمنى 
أن يصحب الإمام الشافعي قيراه 2 
كتاب الأم: ويهفو للرافعي فيصحبه 2 
وحي القلم. ويحن للعقاد فيلتقيه 2 
عبقرياته؛ ويتوق للطنطاوي فيجده 2 
ذكرياته.. آلا يعتبر ذلك بمثابة |إحدى 
القوى الخارقة التي يمتلكها صديق 
ل كر ا 
من جنة الفردوس:! 
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00د 
كتاب لهو وقت ذهبي حاغفل الحياة: يعج 
لكر 
واسااشا رك ل وتاك وات د 
يقرؤونء أو لم يصادقوا الكتب فرص 
لاا ماه 
بصحبة الكتاب لا مكان للعزلة 
ا له د ال شل دشر 
اك ارا كت إلا اميت 
التواصل مع الآخرين: وأعمقهم فهمًا 
لتصرفاتهم ونفسياتهم. ويؤكد هذا 
ار و راتت ام 
النفس 2# جامعة تورنتو. حيث قال بأن 
ما يبدو من عملية عزلة ينقطع فيها 
الشخص مع كتاب يقرؤه. يعد ممارسة 
لنوع من التفاعل الإنساني؛ وأضاف 
مان ادرو تدر جاتب الا جساهي 
2 اماد باتني صرضه صما لاريم 
رحن ار سن) شو بطم كر 
لسار ار ل 
ب غ25 
يقول ألبرتو مانفويل © كتابه تاريخ 
القراءة: «أعطتني القراءة عذرًا مقبولا 
لعزلتي؛ بل ربما أعطت معني لتلك 
العزلة المفروضة علي.. لا أستطيع أن 
2 ل للطه 
ا ا ل اه 
ل السطتم إل كنك 
ألقاهم إلا نادرًا وجدتها أقل إثارة 
ال ال ال 
حين يصبح الكتاب رفيقًا لدريك؛ 
كلن تجد متمة # الدنيا تعادل متعكتك 


وأنت بحضرة كتاب واحد يأخذك من 


بين نفسكء. ويسافر بك 2# فضاءات 
الروح الرحيبة؛ يقول المازني: «وكنت لا 
أتخطى عتبة البيت إلا متأيطا كتايًا لا 
تمضي علي ليلة إلا طلعت 2# بعضها 
قليلاً أو كثيرًا. وكائت اللكاحب ااديسي 
وحدتي. وسميري # خلوتي. وكنت 
الك داكت 
20-6 

كما أن الأصدقاء الحقيقيون لا 
يغيبون عن الذاكرة. درجة تأثيرهم 
162 لطم طشم السك 
التي اكتسبناها من أخلاقهم: النضحج 
والحكمة والإيجابية التي تعلمناها منهم: 
إيماننا الذي يزداد حين نخالطهم: كل 
مر ل لا ا لك 
بصحبتهم: ومهما بلغت درجة بعدنا 
عنهم إلا أننا نراهم 4# أدق تفاصيل 
حياتناء دتمنى لو يعود بنا الزمن 
ل ا 1 شك 
العهد الذي قلما يجود الزمان بمثله. 
ا ل ا لد 
ومذاقها الخاصء وبريقها الآسرء قد 
يمر على كتاب قرأناه عشر سنين 
ونحن لا زلنا نتذكر تلك الدهشة الذي 
ةا لل اشر 
العجيب الذي أحسسنا به ونحن نقلب 
صفحاته:. ودنصهر بسن كلماته؛ تعيش 
حالة ذهول عن العالم؛ نتمنى لو أن 
رحلتنا معه ليس لها نهاية؛ ما يجعلنا 
نؤمن بأن ثمة طاقة هائلة تختزلها 
الكتب بين طياتها. 





يقول بهيج عثمان: «الكتاب الذي لا 
يدع قارته يُفكر فيه بعد فراقه؛ ليس 
بكتاب قيّمء كما أن الصّديق الذي 
0-5 بسهولة ليس صديقًا». 

هذه هي الصداقة التي أطمح أن 
نصل إليها جميعًاء ويما أنني خصصت 
7 إ[<صشه> 
ال ل الا ا لكا 
إليه بحديث الصديق لصديقه.؛ وأن 
أكتب إليه بصدق: «لا أعلم لماذا 
وجدتنى هذه المرة مدفوعة للكتابة 
عنك مامه بفضلكء لا شك أننى 
لن أوفيك حقك ل بضع سطور؛ 
و ا ل ا را 
وأصدق صديقء وأوفى رفيق؛ فمهما 
ا ا 2 فم 05 اللضك 
بمآمن من فراقهم ولو بعد حين, 
فآأنت الصديق الوحيد الذي كتب له 
الدوام والبقاء. وقد عاهدت نفسي 
أن أكون وفية لك ماحييت. حزينة أنا 
على كل دفيفهة كاي قبل رن الع سارف 
وممتنة لكل ثانية قربتني منكء. ولكل 
صديق ساعدني 4# الوصول إليكء. أو 
0 
دائمًا. عمري يتضاعف بك. وبدونك 
لن أتعدى حدودي, أنت عالمٌ مختلف, 
نجم يشرق # سماء وجوديء رسالتي 
أن أخلدك # أرواح العالمينء أن أجعلك 
صديقا عزيزا لهم لكي نلتقي جميعًا 
ا الي 
لا انه سوى أصدقاوكء. وأصدقائى 
ا ل امد 
ارا 





ل 2 5 
نقرا الكتب لنبحث فيها عن جواب لسة 
ل 1 ' ب 
بل 1 0 اكلم 6 1 6 . | 
ظ ' 5 ظ . ع 
1 8 لإيجاد الجوا 0 
ا جواب داخلهاء 





- هشام سعد 
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يذكر الكتبي العراقي قاسم 


أكبر زمون لمكتبات سوق السراي 


للك لوت ات الك 
عباس العزاويء الذي كان يتردد 
إلى المكتبات أربع مرات أوأكثركل 
يوم فلا يفوته كتاب مطبوع أو 
مالظ كن 
هذا الولع بالكتب وإدمان 

التردد على المكتبات والسغربين 
المدن والتجوال ي معارض الكتب 
وزيارة المكتبات العامة والخاصة 
اال الا اا ل ال 
منها هل الكتاب يغني عن متع 
الحياة ولدّات العيش؟ وهل يحتاج 
القارى للتضحية يبجزء من وفته 
0 0 

مثل الدكتور عباس العزاوي؛ 
الكتاب عنده يد خل 4 فقائتمةهة 
الاحتياجات اليومية من غذاء 
وكساء ودواء» بل تصل إلى مرحلة 
00 لكاي [اإلاشاع ااا ات 
اال ااة 0ك 
مانغويل 2 كتايه ات 2*الفشراءه 
0000 
حياتي4. 

إن من طبيعة القراءة التوسع؛ كل 
كناب يزيدك معرفة: كلما قرأنا 
تر فنا و ف كاك 
ل ال ال 
ات ا 1ت الاك ام 


البحث عن المجهول بين الرفوف, 
الباحت الا د 4 د 
26 على موعد 005-02 
منتظره أو صدفة - 0 
فنتسات تنفيب كثير ويحت عسير ٠.‏ 
القراءة خبرة متراكمة على 
لج ا الاك 0 
الكتب التي ترف عالذوقالأدبي 
ا الكت اللا الاك 
قد يكونالقارئ على قدركاف 
من الثقافة ويستطيع 0002 
0 4 07 ر- 
يمنع بأن يسترشد من هو أقدر 
مند؛ وليس 4 ذلك حرج إن 
مهمةةالارشاد مهمة دقيقة لأنها 
تتطلب فيمن يقوم بها ان يمتاسك 
ثقافة واسعة واطلاعا كبيرا على 
الثرات العربي والغربي؛ كان يكفي 
أن يرمي أحد الس لصوا 
30 ----02 حتى أطير يحثا 
عنه ب# المكتبات. 
توزيع المكتبات 4 وطننا محصور 
ل نطاق المدن الكبيرة ولو عددت 
لكالمكتباتذات التنوع 4 كتبها 
ا ا 0 ا 
اليد الواحدة, لا تلبي حاجة 
شريحة كبيرة من جمهور متنوع 
الاهتمامات؛ مما يجعل البحث 
عن بعض الكتب اشبه يملاحقة 
سراب 2 صحراء فاحله4. 








كح 


بعض الكتب نشتريها لا لنقرأها 
مباشرة) يل لأنتا نتوقفع أنه 
يوم من الأيام سنعود إليها 
ونقرأها أو نخشى عدم العثور 
عليها مستقبلا؛ وكم من كتاب 
أفلته من بين يدي وفرطت به 
سمعت وعملت بالنصيحه القائلك: 
» حين تصادف كتابا جيّدا اشتره 


010000“ 

0 اك ا 
تستمتع بعمل أدبي لأي كاتب 
لبخي 8 تكون 207 بالعالم 
الخاص الذي 0 ذلك الأديب»؛ 
أصبح لدي اهتمام بكتب التراجم 
والسيرة لفهم أعمال أديب ماء من 
خلال فراءة كتب السير والتراجم 
تنضح الجوانب المختلفة والمواهب 
الكامنة ىك الشخصية وفهم روح 
العصرالدي عاشها ساعدني 2 
البحث عن الكتب كتاب (الأعلام) 
لخيرالدين الزركلي وهذا الكتاب 
من أشهركتب التراجم 4# العحصر 
الحديث ومرجع لا أستغني عن 
فراءته. أيضا كثاب 00-07 
الدراسةةالآدبية) ليوسف أسعد 
اع ل ل 
07 [4اطاك التكن 
الوقفت والجهد 4# البحث عن 
0 1 ا 7 00 


يحطنه ف 
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سن كسان لاه فاروفن ارو 
عنوانه. أو اسم صاحيه. وما كان طاد 
السور إلا تورية لما الفناء من ركام 


وحطام لا لكان العين ولا يعجبها. ١‏ 
كثيئّرون من يختارون كتباً ويقتنونها 


دون أي تريث أو اهتمام لمضمونهاء 
تالاسم اللسراق افتى يناي شارف 
الكتاب كفيل بإقناعهم بأن فيه ما 
يستحق أن يقرأ. وكثيرٌ من 0 
ل | نشوا 
وعرفوا بكتاب واحد و قصيدة واحدة 
لم يستطيعوا بعدها إخراج ما ينافسها 
أو يدانيها 4 المستوى. فكانت هي 
اا 
وإن توقف الكاتب عن حرفته # اليوم 
التالي. فعمل يتيم كفيل بأن يبهر 
فارىٌ اليوم ليعطي للكاتب ميدالية 
ذهبية أبديةء. ويغفل أن الكاتب ككل 
شىء © هذه الدنيا فد يرتفع مستوى 
وقد يسرع فيثرثر ويفشل! 

ومن جهة أخرى فإن اختيار الكتب 
الجديرة مر ليس بالآمر اليسيرء 
فكم من الصفقات التجارية الثي 
جد لالس ادساف لساري سكين 
باسم برّاق أو غلاف لماع: أو سعر 


هه 


والابتعاد عن سماسرة الكدب الدرن 
مودو ويبيعون كتبا ك « كيف تتحدث 
0 ٠اخسر‏ خمسة باوند 
ب شهرء 00 الطهي ب عشر دفائق» 
صار صبنا ركديم تملا الآرفف 
والمعارض . وعناوينٌ كالتي ذكرت آنفا 
ليست إلا كذبة بالخط العريض تعتلي 
غلاف كتاب لا يفيد 4# أكثر الأحيان, 
ال ل كا 
بين هذه الكتب وغيرها من الكتب 
اسافطة ررد كمه اسعارهة قر مالم 

ليس المهم أن تقراً ولكن كيف ولمن 
تقراً؟ 

حرف ممظلم رفوف مكتباتنا العامة 
اك بالروايات والقصص العريية 
والمترجمة. دون غيرها من الكتب التي 
من شأنها أن تشري ثقافتنا وتنقح 
أغكارنا . روايات بأقلام غير ناضجة, 
بأفكار رتيبة2» وتركيبّات هشة هي 
ا قل ل اسار ا كم 
السبب نرى أنه من غير العدل أن نلوم 
ال ال الل لس ا 
الكتب دون كتب العلم الحقيقية: لآنه 
وببساطة لم يجد غيرها أمام عينيه. 
الل ال ا دا 
اع ا عه الث ا 
أخاله فاز بشيء. 





ل اي شد 
القارئّ إلى مستوى حسي ومادي أكثر 
عن تدرا لضب االمخارق انض تفي 
بالجانب العقلي والموضوعي؛ والأخيرة 
هي ما يصنع ثقافة ا 
أنكر أن للروايات متعتها وأهميتها 
وخاصة كبداية لمن يريد أن يؤّصل ركن 
القراءة ك حياته. ولكن علينا لك تؤمن 
ات ان م ستها فيكم 
ذات يوم. 

علينا أن نضع # الحسبان «أهمية 
الاختيار» لما 0 فكرنا ويتغذىي 
عقليتنا بأسس قادرة علي تقويم 
أفكارنا كأجيال يُمكن أن تصلح وترمم 

ل ا 
الى الس الماك رارقا اك إلا لد 
0 ش 

القراءة ا والنبيه هو من 
استطاع أن افعيدر الفرق بين القراءة 
التي تعمر عقلياتنا والتي تدمرها 
بنشافتها الرديتة! | 

اقرؤوا المفيد الجديدء لا تتوقفوا 
عند أسلوب واحد ولا نوع واحد. ومع 
كل هذا فلتكن لديكم حدود وضوابط 
وقناعات للرد والنقد والتصحيح 
والإضافة , 


نسرين إسماعيل 


ا >3 مطواصوءع5م©©) 











اللغفات فوالب. مضمونها إن لم 
ست اشن فيس مشا وسدكم 
وغاية. ولكن هل اختلاط قالبٍ بآخر 
كن المضمون أ يزيده 0 وفوة؟ 
بمراجعة لآخر إحصائيات الأعمال 
الأدبية للد مد من العربية إلى 
الإنجليزية والعكس نرى تباينا بيناء 
والآأمر الجدير بالانتباه ليس الرقم 
وحده.ء وإن دل على ضعف وانكسار 
+ الإنتاج العربي الخالصء ولكن 
السؤال هل 4# زحمة الأآعمال المترجمة 
واكتظاظ دور الطبع بها أي عين رقيبة 
الى هود االنقاية زح ازن ااتجبل حاتي 
اكه 
إن دخول الآخر إلينا بطريقة 
يمكن وصفها بأنها «سامية» يعد 
تهديداء فبما دراه من ترجمات ركيكة 
لت 
غريبة ل 9 يدق كن كتف الزاعا 
ولكنها تهجين وصورٌ دخيلة. بذلك 
ل اشر 
لإضهاف اللفة بدل تقويتها وزيادة 
2 2 ادك 
هر 
قلسي حين أن الخطاً النحوىي 
واللإملائي. لا يتوارى عن التعريف 
1ش سد 
أخرى صارت من بنية ألسنتنا وتركيبات 
مَقولناء لا تتضح إلا لذوي الاختصاص؛: 
ال ان ار الت 
اللفظ أو التركيب الخاطيْ الذي قرأه: 
ليستخدمه قولا أو كتابة مواضع 
أخرى لجمهور آخرء فينتشر خطأ 
يصبح من العسير اقتلاعه من اآلسنة 
وأقلام. 
اك 
فين سس ترهم التعسان لطي 


ل د اللي 
وعظمة النص الأصلي ولا يليق وعظمة 
اللغة الفصيحة: وهنا يقع القارىٌ 
اه لنص معاقء ناقص ومحرف 
ربهاه يان برضف ينهي لمكن 0 
الشف ريا للك سك حك وله 
المترجمين وعدم موازنتهم بين كفتي 
اللغفتين. فرجحت أولى بخست حق 
أختها. 

كر تناك صمت انحن ينامي 
لا ل ساف تي مضافه 
عن اختلاف تراكيب وقواعد اللفات. 
فيحدث أن يخلط بين الاسم والفعل. 
ويسيء ترتيب الجملة.2 ولا يميز 
بين المعنى الوظيفي لصيغة الكلمة 
ا الل كا 
9نم لاشاري السامي اما الاسم 
4 مخزونه اللغوي أو لثقته ب الكتاب 
الذي أمامك ومن أمثلة ذلك: 
قولهم (لعب دورا) فيقول المترجم مثلاً: 
لعب الجيش دورا عظيما 4 نصرة 
الثوار. فآأنى يقترن اللعب بعظمة 
الدورء والقول: (عضه بأسنانه) 
والسؤال هنا مضحك ربماء فهل يمكن 
أن يكون العض بغير الآسنان؟ 

ومن الغرابة بمكان أن نجد جملة 
ار سم ال كشن مشر 0 عمط 
ل لكات لخد لفان 
ا ا ار الل 
و(نقل المراسل الحدث) لآن معنى 
«غطى» أخفىء والمراسل ما أرسل 
إلا ليبديء. وغير هده الأمثلة كثير, 
لسن الي ل اس ا ل سار 
الك 2د كما 
وسط الجملة. وعدم التفريق بين 
(أم) و (أو) معنىّ وغاية 4 سياقات 
الاستفهام. 


قد لا نعى أهمية ذلكء ولكنه أمر 
يحدث يببطء ا يلحظ كذلك 
الا ا لك ككا 
من قاض اريم ورياك كان جسن 
الشكل ممع 2 10 شرن اممو 
التراكيب الغريبة الدخيلة بغية كتابة 
شيء مميز وفريد ليس من الإبداع. 
وإن كان الكاتب أو المترجم يتوق لنشر 
ترجمة مميزة بهذه الكلمات الأعجمية, 
0003300000 
وعن قصد يعمل على كسر حرمة 
ل اسك السشل 
لل ل 
الاجق وإفساح لجال الكلمازت ليت 
ل الال 

ل كدر اللفة الترة 
4 أوجه عدة,. أبرزها الإسهاب غير 
المبرر والحشو الزائد الذي يتجاهل 
ال ا 
وقد طمست تلك النصوص ملامح 
جمالية كثيرة © اللغة أهمها ميزة 
راسف الى لساك الى ارات 
فيها المعاني واختلطت. ويتعدى الضرر 
اللغة فيطال العلمء. ويتسبب 4# أخطاء 
علمية سببها عدم الإدراك اللفوي 
ات المعاكءد: وتراكيك الفواعد 
اا 

نختم بإجابة السؤالء فالحبل إذن 
لم الك 
ل سن ا كي ا سر 
ا ا 
نفسه هذه المسؤولية. وعلى رقابة 
دورالطبع التي صارت مهنتها بيع ورق 
لا تصدير ثقافة ونشر وعيء وهذا 
واللّه مؤسف ومرزعج. 


نسرين إسماعيل 


ا ماداصد»ع 5م ©) 
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6 الك 


5 مالا أ هم © 





ا 5 5 و 3 ع م ع ينيز 0 م ع برع 
لماذا نفعل ما نفعله في الحياة والاعمال ىح 3 بلست 5 0 


5 !| 350 ع]١!‏ ما 00 عنالا أو حانلا 060 عثلا لإحانلا: أأطوط أ0 ع/لامم هط 1 6 80 هة 2 5 
155 15خ ١ 12 ١1غ 00 11 ١+‏ 147" 


كتاب مليء بالعلم والقصص الواقعية المشوقة عن قوة العادة ١‏ / 
وتائيرها في حياتنا الشخصية والعملية .وكيفية تغيير العادات 1[ © 3 
السيئة التي تعيق تقدمنا من خلال تشريح علمي للعادة تحت وطأة 2 | ظ 
علوم شتى كعلم الأعصاب والاجتماع وعلم النفس , ينقسم ملا /لة 
الكتاب إلى ثلاثة أجزاء , الجزء الأول يتحدث عن عادات الأفراد اس-د|ر 
وقصصهم الناجحة وكيفية تعلم عادة جديدة بل أيضا د تت 
القاعدة الذهبية لتغيير العادات .والجزء الثاني يعطينا لمحات وونط بط د5عءامهط»6 
عن عادات الشركات الناجحة مثل ستاربكس وكيف وصلت إلى 

ذروة النجاح .والجزء الثالث يفصل عن عادات المجتمعات 

وكيف نتكون حركات التغيير في المجتمع المدني . 


6 ف فق و2 ج : 
تاليف: نسار لر دوهصيع 








لد انج يئر _-_-- 


5 أ لا01ئأ5 158 : 15ة انا 
تألنف :قالكمم غلادمنا 
تاليف :مالكوم غلادويل 


يحتل هذا الكتاب الرائع والشيق قائمة نيويورك تايمز 18 ) 
للكتب الأكثر مبيعا وهو للكاتب الكندي المشهور . يحقق ويبحث في 3 

كتابه هذا عن كيفية النجاح الاستثنائي عبر رحلة يأخذنا فيها 
إلى حياة افضل وألمع العقول عبر التاريخ وكم مضوا من 
.الساعات والايام والاعوام لينجزوا ما انجزوا في كل المجالات 1 © ©>ءآى آ/ا 
ويصل من خلال استقرائه لحياتهم إلى أنهم قضوا أكثر من 10 وق اج 
آلاف ساعة من العمل المضني والتدريب الشاقف وهي القاعدة 

التي يرشدنا إليها لتكون شخص خارق وعبقري مثل موتسارت 

يعد الكتاب علامة فارقة في دراسة النجاح. 

فهو يغير نظرتنا ومفهومنا حوله . 


ءءء نزرد يرن اا 510 ١!‏ ] 


1+ 7١ريعيربم بومبلام‎ ١ 7! 
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معنى الوحود الاأنسانلىف 
اب و لس 9 


© لالط 01 وأصمحع ١/1‏ 1 
تأليف : إدوارد ويلسون 


يقف هذا العالم البيولوجي الشهير فوق الحشود ويحصل 
على جائزة بوليتزر مرتين ويجعل هذا الكتاب الفسلفي الصغير 
والمركز حصاد علمه وثمرته , يبحث في هذا الكتاب حجهن 
عن ما يميز الإنسان بيولوجيا وفلسفيا وحدود معرفته وخياله 

ويبني جسرا للوجود الإنساني بدمج آخر ما توصلت إليه العلوم © 2ج ماع 
والفلسفة والتحلور .يتكون الكناب صن خمسة فصول يحكبي فيها 1711-5013 
تدرجنا في فهمنا لانفسنا وفهم ما حولنا حتى يصل إلى 2 
الفصل الأخير ويهدم أصنام العقل ويقضي على غرورنا ويخبرنا أننا 
لاتنحكم الكون كما نعتقد إنما نحن أحرار وحيدون . 












1 
ن لخ 1[ لا ةم عا آا 
01 
لا 4 851 لا 1] 
1 فد أ ارد 5 





( ايدى موهوبة ) قصة بين كيرسون 
الجراح الشهير الذي أعطى الأطفال فرصة ثانية في الحياة 
/[5101 231501ي) قعظ8 ع ١‏ : لصضوط 1160 


تأليف : بين كيرسون 


الكتاب سيرة ذاتية لأشهر جراح مخ وأعصاب في العالم بين كيرسون 

الذي كان يطلق عليه في المدرسة الغبي فقد كان رسوبه 

كثيرا ويعيش في فقر مدقع حتى عزمت أمه أن تغير حياته ووضعت قوانين ‏ / 0 
صارمة ليدرس ويجد ويقرأ كثيرا من الكتب ليصل إلى ما وصل إليه ذلاللفلط باغ ا لان 
إنها قصة المثابرة والنجاح من الحضيض إلى عنان السماء فيكون هذا الجراح < 
أملا لكثير من الأطفال المصابين بالصرع حول العالم ويجري آلاف العمليات التي 
ابتكرها بنفسه.وقد تم عمل برنامج وثائقي عنه في بداية التسعينات 
الميلادية و أنتجت هوليود فيلما عنه مقتبسا عن كتابه هذا من بطولة 
الممثل الأمصريكي كوبا مايكل غودين الحائز على جائزة أوسكار . 


ما يل ,]ايا ,لحا كاحت لختاة 
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حب القراءة كنز غنيٌ مَنَّ امتلكه: 
هذا ما أردده دائما عن القراءة» ولكن 
لا تكون القراءة ثمينة إن لم تكسبك 
المداومة عليها علمًا أو فصاحة, 
ذذذ60ي0000 د32 
وعلمًا قد لا تحتاجه 4 تخصصك أو 
0-0 
ل كت شي الك كان 
معظم الكتب التي تحتاج إلى قراءتها 
هي كتب الطب والصحة وكل ما يدور 
حولها. وهذا يزيد من خبرتك 24 
ال وي لني نس ست ملك 
ولكنه يفيدك بشكل أو بآخر 4 لغتك 
الأم وك حياتك و4 فكرك الاجتماعي 
والسياسي هو أن تقرأ كتيًا أدبية أو 
تاريخية أو غيرها. وهذا ما ينطبق على 
جميع القراء من جميع التخصصات. 

لا يمكن حصر كلمة قارئٌّ على 
العلماء الذين يتخصصون ث2 فقراءة 
كتب معينة ” كالأدب مشلا ”, وننفيها 
عن لسرن لون وااو تيو ات اسم 
بين أدب وتاريخ وعلوم وغيرهاء 0 
الك فالقراءة هي فعل يستزيد منه 
الشخص بما يثري مخزونه اللفوي 
والعلمي أو الخياليء. كل بحسب ما 


أقرأ قراءة تثقيفية ؟ 


يحبء ناهيك عن كون أعظم القرّاء 
هم من يأخذون من كل بحر قطرة 
-أو أكشر- ويتعمّقون 2# مجال أو أكثر, 
اولك 220 اللهجحها أن أصفهم 
بالمثقفين -لا سيما إن توازنت لديهم 
الآخلاق مع العلم. 

كي يكون حبّك للقراءة كنرًاء عليك 
أن تثبت لنفسك قبل الجميع بوجود 
مخرجات مفيدة حصلت عليها من 
ل لسر ل كا لكشك 
قصصيًا وغير واقعيء فأكبر هدية قد 
تحصل عليها حينها من الكاتب هي 
الحا وا ا ات اعم لو 

فأن تقرأ كتابًا يعني أن تصبٌ عقلك 
بين أوراق ثمينة تحمل لك شيئًا ما 
كل صفحة منها ٠‏ فد يكون المخرج من 
ل ا ل ام ان 
معلومة خبرية تفيدك 24 حياتك أو 
مجال عملك أو تزيدك علمًا لما تحب 
وتهوىء وقد يكون المخرج من الصفحة 
ا ل ل لما 
أو ربما كنت تفهمها من سياق الكلام 
كلما سمعتها أو قرأتها ولكنك لم 
ل 0 2100 
تستخدمها ولكنك لا تعرف استخداما 


آخرًا لهاء تمامًا كما نستخدم الأمثال 
ونحن نجهل قصصها أو مقاصدها 
ال ا 

ل ل امسا 
لما قد يثري معلوماتهم العامة هم 
المتتخصصون -00 معين. وأكثر 
فئة قرَاء ينتبهون جيدا للمصطلحات 
الجديدة والتعبيرات الجديدة هم 
بالطبع الكتاب اك والآدباء بصفة 
عامة. 

قد تكون قابلت شخصًا لم يقرأ 
كتيًا بقدر ما قرأت أنت ولكنه يفوقك 
اه وعلماء ويمحق الماومات التي 
0 بها ل د 
كتاب قرأته أنتء, ولكنك بيساطة تكاد 
الا شدذكرها الشر كل السدر اهار ا 
طريقتك #ش تناول الجديد من المعلومات 
والخشجات الأيماء.. 

القراءة المثالية هي القراءة التي 
تحتاج فيها إلى أن تدون الكثير الكثير, 
حتى وإن كنت تقرأ نصوصًا نثرية:؛ أو 
مقالات ذاتيّة؛ أو ربما رواية ماء تأكد 
أنك 3 جاه لذن شنة إلى كيه 
الأشياء الجديدة التي وجدتها بين 
دفتي هذا الكتاب. 2 





كيف تستفيد من القراءة ؟ 

أنواع القراءة مختلفة. هناك قراءة 
لاه الا ار ا وا سا ل سان 
لتلخيص النصء وقراءة تثقيفية للاطلاع, 
اللار ا كاد 
2 هك دا 

من القراءات التي تختلف يحسب الهدف؛ 
لذا 52006 أولا أن تحدد الهدف لتعرف 
0 
الل ياك ار مله تسا لك 

ا ا 
ل 1 
بالكنز- لعلها تعمل على إفادتك # قراءتك؛ 
اللا سي ل الشرت 
]0-5-2 الراك 
واللفوية. ليكوؤن من خلالها فكرة عامة عن 
كل مصطلح - أو معلومة - ذكر فيها: 
-١‏ قبل كل شيء. اك آن تكذا اده 
ا اق شرن الس شرم 
ا 
ا 
جام شر 4 سعاناف حاري الصررات 
ينبغي عليك أن تختار ما يعلو مستواك 
2 اك 
محاولة فهم ما يفوقك مستوى. وإن كنت 
قد بدآأت للتو ب قراءة تطوير الذات؛ فايداً 
ل ار ا ل 
39 7تقط©ه3 
البشرية وتطوير الذات؛ حتّى لا تجد بين 
يديك كتابًا لا يفهمه إلا من تعمق ‏ هذا 
ا الل ا ا له 
على ذلك أي مجالٍ آخرء فالقراءة بمختلف 
مجالاتها تشبه ل لغة جديدة: تحتاج إلى 
خا ار 
ع 
-١‏ حين تبداً بقراءة كتاب. عليك أن تحرص 
انار المت اناس اجر ما لاسماة 
قد تكون ممن تناسبهم قراءة الروايات 
قبل النوم. أو قراءة السياسة بعد تصفح 





الجرائد. وإن كنت ممن يحب القراءة 2 
جو معيّن فعليك أن تخلق ذلك الجو قبل 
أن تهم بالقراءة ؛ فالبعض لا يقرؤون إلا 
هدوءء والبعض يفضلون القراءة 24 
مقهى مزدحم بالناسء وآخرون لا يقرؤون 
دون احتساء كوب من القهوة: والبعض لا 
ا ا 
ا ل ل 
العلاقة بين الكتب ونفسك ” أو بين القراءة 
بصفة عامة ونفسك ”. فكل جملة تقرآهاء 
سيحختلف وفعها عليك باختلاف وقفت وحال 
دك ايا 

0-7 0 ند كلما له هينمي . 
مصطلحات جديدة لم تقرأها من قبل 
2 
عنها الكثير أو أنك قد تجهلها تمامًا 
ا ا ا ل لك 
ل 7 
لك ف نا دعابت كل 
ما عليك فعله حينها هو أن تضع إشارة 
تحت كل منها ا 
ممتلئة بالإشارات. فمن لم يجهل لن يتعلم. 
تلك خطوة ة ستقوى من ذكاكك اللغوىي 
فتكون أكثر قدرة على الفهم السريع وعلى 
التعبير بوضوح. كما ستزيد من مخزونك 
العلمي والثقاك لتفهم ما يدور حولك 2 
الحياة بشكل أقل غموضا. وتذكر! إن لم 
ل ات لمر لشن 
0 
وفهمك لفكرة الكاتب الرئيسية فلا تتوقف 
عند كل ما تضع عنده إشارة؛ بل أكمل إلى 
أن تأخنذ حصتك من القراءة اليومية. 
4- حين تنتهي من الكتاب أو حين تتوقف 
بعد جزء منه. ابد بتدوين كل كلمة من تلك 
التالضاف ل مكدر ماه تقد الصفحات 
تتكائر؛ وشرما دوّنته إلى يوم تجد نفسك 
ا 
دولته. 

ه- عندما تبداً لفت ل عر اله 


ب الدفتر. احرص على تدوين تعريفات 
مختصرة ومبيّنة لماهية تلك المصطلحات, 
50 - بالطبع كد كل يا شار 
سد بحا - بين الكتب أو المواقع أو 
الأفلام الوثائقية؛ إليك بعض الأمثلة حول 
طريقة تعريفي # دفتري الخاص لكلمات 
مستخرجة من كتاب (يوميات نص الليل) 
لمؤلفه د. مصطفى محمود: 
- دارون: (تشارلز داروين) عالم تاريخ 
طبيعي؛ ومؤلف بريطاني. 
- جزر الواق واق: يقال أنها تقع ب الصين 
أو الهند. 

- يضطرم' 5000 
05 
- 535-37 دار نشر مصرية. 
- باخرة ملاكي: مصطلح مصري يدل على 
أن الباخرة للتمليك أو مملوكة. 
- عقدة أوديب: هي عقدة (# علم النفس) 
يعشق فيها الابن والدته. 
- الهمجية: (عكس التحضر) الوحشية. 


1- من الطبيعي بعد أن تجمع الكثير من 
املو مانت لك فض لك( مت ريا كرا 
منهاء فلن ترسخ جيّدًا 4 ذاكرتك ما لم 
ا را ا له 0 
الحين والآخر. وتذكر بأن تذكر 'ْ حوارات 
مناسبة بعضًا مما قرأته؛ 52000 
ل الك 


تلك كانت بعض الخطوات التي أتبعها 
لأثري معلوماتي بها والتي آمل أن تكون 
مفيدة لكء. قد تكون لديك طريقة أخرى 
أنفع من طريقتيء أو ريما قد تصنع 
-مستقبلا- طريقة تفيدك بشكل أكبرء كل 
ما عليك فعله هو أن تهيء لنفسّك عوامل 
التثقيف إن كان هدفك من قراءة الكتب 
كهدكء وإن كنت ممن يملك هذا الكنز 
حب القراءة». 


سارة خالد ملائكة 


ع طاماع/ 01 ط ياو © 
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«نعتذر لك عن فبول روايتتيك!» 

أغلق بريده الإلكتروني مع تنهيدة 
بطيئة وكأنه يزفر كل خيبات حياته: 
نَهَض من مكانه وأخذ يتأمل مكتبه. 
ا كشب مُتراصّة و طرتها م 
بعضٍ الملاحظات حتى يعود إليها 
لاهقا. 

وأمّامه وبجانب باب الُرفة المعتق 

بلون السماء ا اليامة «قتاة تقرأ» 
للأماني غوستاف. لتلهمه 2 كل لحظة 
اه يحب ان يقرا ولا يتوقف عدن 
العدرادن 

التفت يساراً ليطمئن ا 
اسه ل 0 
ابتسم بحبّور وهُو يمسح بعينيه عناوين 
كتبه البراقة, وحين التفت يمينا وجد 
لوحة مهامه التي علقها على الجدار 
00 الكتابية : 

أنعش صدره ا الهواء 
00 0 2 
وأخذ يتأملٍ السّماء الواسعة والشفق 
الذي بدأ يغطيها بلون أحمر متوهج. 

ا الدفتّر الأسود الذي 
خصصه لكتابة روايته اله والتي 
انتهى منها أخيراء وهو يفكر بالفترة 
الماضية أثناء كتابتها وكيف انعزل عن 
ل ل 0 

كان اختيار فكرة الرواية صعباء بدأ 
يتذكر الأفكار الكثيرة التى مرت به 
أثناء عصفه الذهنيء # البداية قرر 
أن تكون عن (معركة الغلو # الدين) 

لككه كراج بماد أن وجد أن إثارة مثل 
هذه القضايا لن ترضي ا لأنه 
سيجد فئّة 00 وأخرى تعتّفه 


ففكر بالكتابة عن (شاب ناقم على 


وتعرضه للخطر أكثرء وشرع بالكتابة 
7ه ونشوته) لكنه 50-0 
قلبه 0 وعكة فدرم 2 السامسن” 

وأخيرا اد ع أن يكتّب عن 
(شيخ كبير أمضى عمره بين التتب) 
هذه الفكرة جعلته ينتشي ويتحممئس 
اك 50 من الكتابة 5 0 
0س 

بدا الكتابة والبحث عن الإلهام 
ا 00 حلن ريارء المكيات 
ار استغرق ذلك منه عامين 
ل 0 
د ا الا الم 
حتى ختمها بالرياض. قرأ العديد 
من 3ا0 0 
اد يتقمص حفيقة دلك الشيخ حتى 
مالسا 
ع كان يجب أن يَطعّمه بالواقع 
00 ص« 
ل ا( 
لذاخ أحد فصول الروايّة تجده 
قد تحدث 112 مكييةه الدسكد ده 
العطيمة: احد اكه المكثات 2 العالم 
ذات الواجهة المزينة بكل لغات العالم 
اماد والتىي --0 تضع قدمك 
0ك تبهرك بضوء الشمس الكثيف 
الذي يحترق 000 الشاهقة. 

وهو يعتقد أن 0 اللافت 
هومن جعلها أكثر مكتبة تستحق منه 
إخرادها بالحديث ومحاولة جعل القراء 
يتشوقون لزيارتها! 

وك آخر الرواية تجده لان 
الكاتب الرفيق جبران خليل جبران 2 
ار ا ا ا امش 
وكأنه اختار جبران ليخبر العّالم عن 
وحدته وحبيبته البعيدة ! 


نمّاية الروايّة جعل ذلك الشيخ 


00 
لآنه اكتشف أن حياته الماضية وعيشه 
بين الكتب وانعزاله عن جيرانه الأميين 
8 00 اد هك 0 نتيجته ودفع 
002 لآجله! 

00 
ا بالكتب والقراءة فقط؛ 
بل تحتاج أن تعيش تفاهتها وأن تغامر 
بصداقة غير ا وببساطة 
قد فهموا الحماة بخبراتهم ا بخبرة 
من قرؤوا عنهم! 

أغلق الدفتّر ووجّد ورقة ملاحظات 
لكي كك الماع اشر كن 
افتتاحية روايته ٠:‏ - 
0 
اليس معها ونشتم عبق رائحتها 
ولتزيّن مكتبّاتنا ؛ ولننسَاها العامة 

تذكر شعوره حينما انتهى منهاء 
وكيف استغرفه تفكيره بكيفية استقبال 
التاس لروايته؛ هَل سيمجدونها أم أنهُم 
سيشيحون وجوههم عنّهاء وأيٌ دور 
النشر ستقبل بها خصوصا أنه كاتب 
مغمورء وتأكد أنه فعلا أمام رحلة 
طويلة أنجز نصفها بكتابة روايته تلك! 

عاد ليفتح بريد الدار الناشرة من 
جديد وأرسل لهم مستفسرا عن سبب 
ا لهات ل 
22030932 للك الرديية 2 اشكر 
اللو عات بدون الإشارة لذلك» 

ضحك بخيبة لآنَ هذه السرفقات 
ابتك 00 50 بفعل 
ترسُبات القراءة والاقتباسَات التي 
اه بها على ار قراءاته 
ال لاا 

تراجع لقره النشدر. ووضع 
روايته ب الدرج ! 

زهرة الصالح 
(3019اععم© 








ا ا 
يصاب شخص ما بأزمة عاطفية 
أو صدمة لفقد قريب أو عزيز ثم 
يذهب لمعالج نفسي ويتحدث معه 
عما مر به وبدلا أن يصرف له 
المعالج عللاجا دوائيا يخفف من وطأة 
المصيبة أو يعلمه طرقا لتجاوز هذه 
الآأزمة فيتفاجاً بأن المعالج يكتب له 
وصفة علاجية تحتوي على مجموعة 
من الكتب والمقالات وقد يضيف لها 
0 
يسمى بالعلاج بالقراءة أو ما يسمى 
بال لإام02ع816110165 . 

القراءة قد تكون أسلوب حياة وهواية 
وقد تكون علاجا نتجاوز به منعطفات 
3 25607000 
من مقرب لنا تؤذينا وتجرح مشاعرناء 
وقد لسلمع كلمة لصديق لنا تكون 
بلسما وطمأنينة وهذه فلسفة العلاج 
بالقراءة أن من يتأثر بكلمة قد يشفى 

قال الله تعالى (وننزل من القرآن 
ماهو شفاء ورحمة للمؤمنين) وهذا 
ا اماد افر اكد لدت 
عند قراءة القرآن,. ولايغيب عن 
الذهن أن أول آية أنزلت على نبينا 
عليه الصلاة والسلام وهو خائف 2 
ل الا 
ويدعوك 2# آيات أخرى للتآمل والتدير 
ل د 
وأفكارا تتغير من خلال القراءة يزيد 
لك اناس 





علم النفس الإرشادي تعتبر 
عملية العلاج النفسي بالقراءة أحد 
ال 
ا لاس الله 
بإحلال أفكار إيجابية تحسن من 
الصحة النفسية لدى العميل عبر 
القراءة ومنافشة المقروءء. وتتكون عملية 
العا من معالج نفسي متخصص 
ب العلاج بالقراءة. وعميل يطلب 
ال ل كي 
معالج (يشمل الإنتاج الفكري القرآن 
الكريم والأحاديث وقصص السير 
م الل اه 
والقصصية وكتب التغير الإيجابي 
بالإضافة للإنتاج المركي والمسموع). 

لسوء الحظ لم يهتم الباحثون 
ا 2 الك الك 
ا ا ل مدنا 
ل 
ا ل ار لاله 
تك سات الات رالنائر 
د ا لاد 
بالقراءة دخل ب علاج أنواع كثيرة من 
الاضطرابات النفسية نتيجة لوفرة 
الإنتاج الفكري المعالج مثل (القلق, 
والاكتثاب. والخجلء والرهاب بجميع 
أنواعه. وغيرها) مما أدى إلى تحسن 
ال ا ا 1 0002 
4# تلك المجتمعات المتقدمة وساعدهم 
على تجاوز أزماتهم حتى أنه قبل 
عامين صدر ع بريطانيا كتاب بعنوان 
ا إل الم 


ذكرت قة موائة الكتاب أكثر م 0 
00١‏ 
الأمراض العضوية والنفسية! 
من لا يهوى القراءة قد يظن أن 
ا 525 اي كه لكر 
الحقيقة أنه مناسب فما لا تستطيع 
أن تقرآه تستطيع سماعه أو تستطيع 
مشاهدته أيضاء ونوعية الإنتاج 
الفكري المعالج وتمكن المعالج القراثئي 
من فنياته النفسية واختياره الحسن 
للإنتاج ووجود الرغبة الجادة لدى 
العميل جميعها عوامل مهمة تساعد 
لاف ال ل المتارح 
0 
إن بناء وإنتاج فكري عربي 
يتماشى مع فيمنا الإسلامية وتقافتنا 
الأصيلة مهمة ليست بالمستحيلة إذا 
الله ان سيية الا عه 
ا 0 ا لفة اه 
العلاج بالقراءة كمتطلب لتخصص علم 
كم 
بتبني هذا النوع من العلاج والإشراف 
ال اليه مساك 
بشكل عام © توفير المادة القرائية. 
وقبل ذلك تظافر جهود الباحثين 
من الأطباء والأخصائيين النفسيين: 
بالإضافة لأمناء المكتبات بالعمل 
كفريق هدفه تحقيق التوافق النفسي 
باستخدام العلاج بالقراءة لطالب 
0-0 
أحمد الزهرانى 
00 © 
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انلكا 2 . 0 


حول القراءة (وَالتركلة الأجتعزة الالكترونية 


ع جح ادم 


عدت الردوة : 39 





(©) هل سبق وأن جربت القراءة الالكترونية. ما رأيك عموماً ؟ 


لعم : 38 :1 


الآراء 








-للميزات التالية: سهولة الحمل. والقراءة في أي مكان و زمان 

وأما أكبر عيوبه فهي فقدان الكتاب بسبب البطارية أو مكالمة أو غيرها 
وأحيانا عدم الاستيعاب بسبب ضوء الجهاز أو التنبيهات 

أو أحيانا تأتي جودة تصوير الكتاب سيئة جدا 


-ألجأ للقراءة الالكترونية في حال عدم توفر الكتاب أو في حالة قراءتي لروايات فقط 
مفيدة لكنها متعبة للعين ولا نستطيع تحديد اقتباسات منها بالقلم 

المضمون لا يتغير. والكلمة تحتفظ بمعناها فيهما. لكن الاختلاف في عاداتك الخاصة 
وكوني من جيل نشأ على الورق ثم شب على الالكتروني فإني لم أستسفغها بالبداية 
لشعوري بالراحة الجسدية الأكبر مع الكتاب. لكن الزمن يتحتم علينا مجاراته 
والهواتف أصبحت كما الظل للإنسان. شيئًا فشيئا اعتدتها وإن كنت أفقد الراحة فيها 
إمكانية توفر الكتب الممنوعة أو التي توقف نشرها وعرض الكتب النادرة 

وتوافر الكتب العجانية جعلت القراءة الالكترونية تومر الوقت والمجهود 

في الذهاب للمعارض والسفر لشراء الكتاب أو طلبه عبر الانترنت 

ولكن لها سلبياتها من ناحية الأضرار في العين وقيل في أحد الدراسات 

أن سرعة القراءة تقل :15 ويقل الاستيعاب أيضا . 
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- الكتب الالكترونية مجانية في غالبها . 


-أحد الأسباب التي تجعلني الجا للكتب الالكترونية هو حفظ المال فأحياناً لا أود أن 
أتورط في كتاب قد لا يعجبني وفوق ذلك يأخذ مساحة في مكتبتي الصغيرة 


طبعا يوفر الكتير وهو الحل أيضا أمام عدم وجود مكتبات عامة توفر خدمة 
استعارة الكتاب . 


-نعم كثيرًا . أفضل دائمًا أن أقرأ الروايات إلكترونيًا - وهي الأغلى دائمًا في المكتبات 
وكثيرًا ما تخيب الروايات الآمال .. فما بالكم إذا دفعت فيها عالاً ؟ 


3 ما الجهاز الذي تستخدمه للقراءة الالكترونية ؟ 
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اسستطلط 


حول القراءة الشركة الأحهزة الالكترونية 


000000 











([© فيما لو كان لك الخيار في تصميم جهاز قراءة الكتروني. ما المواصفات التي 
تحب أن تجدها فيه ؟ 


اقتصادى 1 
غير مضر للنظر 

سهولة الحمل والاستخدام 11 
التنحكم بالإضاءة 4 
دعم عدة لغات 3 
الحجم 7/ 
ميزة تحديد الاقتباسات/فاصل قراكي 4 
بطارية جيدة 4 





([:)) هل تفضل أن تكون (مجلة قوارئ) مجلة إلكترونية كما هي ؛ أم مجلة ورقية ؟ 


 قز‎ 





رأي طبية 


حول القراءة من الأَجَهَرَةَ الإلكترونية _ 





إن اسسحد اداحيب اكير 
رامق السررستيي اللمحية. شرارية 
الكقيه وابحب: 2 الالهاب والكلك يونات 
لمدة تتراوح بين ساعتين لخمس 
بساعاتهة: صل وميا هن المكن ان 
يتسبب فيما يسمى ( الإجهاد العيني 
الرقمي ) ؛ فما هوة 
هو شعور بعدم الراحة ك العين 
خلال استخدام أي من الشاشات 
الرقمية مع أعراض أخرى . من 
المعروف أن أعيننا ترمش بمعدل 
525-00 
نحدق © الشاشات لمدة ساعتين أو 
أكثر يقل معدل الرمشان وهذا بدوره 
يؤدي إلى الشعور بجفاف # العين 
لآن الرمش عامل ترطيب كماسحات 
السيارة الأمامية للتجاج: الأمامى 7 
القرئية. وهذا بدوره يؤدي إلى الشعور 
بيعض التهيج أو بالوخز واحمرار 2 
العين 
ومن أعراضه كذلك : 


- الام بك الرقبة /الظهر أو حتى الكتف 
- الرؤية الضبابية 
- الصداع 


- إجهاد #ش العين الذي ينشاً عادة من 
القبادر رياط مكساحت النكيف د 
العين بطريقة أكثر من المعتاد نتيجة 
رض الشاجاك على ةم الف 
حتى تتم رؤية ماك الشاشة بوضوح 

ومن الملااحظ أنه ليس تأثيرا دائما بل 
مؤفت,. يتراوح بين البسيطء المتوسط. 
الشديد وهذا يتباين من شخص لآخر 
حسب كثافة استخدامه للشاشات 


وقد تتفاقم المشكلة للأسباب 
التالية : 


/١‏ إجهاد العين الرقمي فد يتفاقم 

مع وجود مشكلات # العين ابتداء مثل 
طول النظرء. قصره. أو اللابؤرية 

؟/ إجهاد العين فد يتفافم كلما تقدم 
الموعك العمر 

"/ قد يتفاقم # نهاية اليوم بين الثالثة 
والتاسعة مساء 

4/ قد يتفاقم مع الشاشات ذوات 
الجودة الأقل. خن مثلا شاشات ال112 
د0/ قد يتفافم كلما زادت مدة المكث 


الجلوس الخاطئة أو المسافة . 
1/ قد يتفاقم كذلك مع الإضاءة إذا لم 
تُضبط باتساق 


وسائل التة لتقليل من الإجهاد الرقمي : 


/١‏ قاعدة العشرينات الثلاث : وهى 
بعد مرور ٠١‏ دقيقة من التحديق ف 
““قدم/1 م ولمدة ١٠ثانية‏ 

"/ ضبط الإضاءة لتقليل الوهج 

"/ الإبقاء على مسافة معينة 
ضصبطك الأضاءة الخلفية 

ك/ تكبير حجم الخط 

/١‏ الحرص على الرمش 

شرب السوائل 

// لابد من تحديد وقت معين للأطفال 
مع الأجهزة 

4/ ارتداء المساعد البصري #ْ حال 
النظارة والعدسات مع الأخن بذ 
الاعتبار جودات معينة لها . 


د . منى عبداللّه 
أخصائية عيون 
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كار يكائير العدد 


ممكن تقص لى الكتاب 
مالى خلق أقراه كامل 





يمكنك المشاركة معنا في تحرير المجلة.. 
أرسل مشاركتك إلى : 


آعم وأ صو اءاء. ©3710 مما 








في كل مرة نقرا فيها كتاباً. ظ 
فإننا نرحل عبر عوالم مدهشين. 
تم نعود من رحلتنا 
ونحن أشد شوقاً إلى رحلة أخرى. 





تويتر المجلة . موقع المجلة 
_ ©3168 /لاة 0 © * آعم.وكمعءطنا.عما32تنو3/ا 





ع 





ع 
اصدقاء القراءة 
5 ل 1ع إاعع 2801138 ا 


لأن حياة واخدة لا تكخفي 


" ب‎ . 
. ٠. 





